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Thieân thöù 39: THOÏ THÆNH (Tieáp theo)
Thöù ba- THAÙNH TAÊNG
Töø khi Ñaáng Ñaïi giaùc nhaäp Nieát-baøn thì phaùp quy veà Chuùng Thaùnh, haøng khai só öùng hieän chaân thaät daãn daét truyeàn baù giaùo phaùp thôøi kyø cuoái cuøng, ñoàng thôøi baát ngôø hoùa hieän caùc toøa thaùp tuøy duyeân thaâu nhieáp daïy doã, caûm khaùc nhau thì cuøng moät nhaø maø caùch xa vôøi vôïi, öùng hôïp laïi thì caûnh khaùc nhau maø dung nhan ñoái dieän. Cuoái thôøi Thaùi Thæ nhaø Toáng (Nam Baéc trieàu) coù Sa-moân Thích Phaùp Nguyeän chuøa Chaùnh Thaéng Sa-moân Thích Phaùp Kính chuøa Chaùnh Hyû..., baét ñaàu hoïa veà Thaùnh Taêng an toïa thaønh haøng theo nhö moâ phoûng. Maõi ñeán ñaàu thôøi nhaø Ñöôøng nhieàu laàn giaùng ñieàm laønh linh thieâng, hoaëc laø hieån loä daáu chaân hieän roõ trong coät choáng, hoaëc laø di tích choáng gaäy aán saâu vaøo ñaát baèng. Vì leõ ñoù vua nhaø Löông, nghe maø vui söôùng ngôïi ca-taâm cung kính ngöôõng moä voâ cuøng, ñaát nöôùc caûm öùng toát laønh nhaát ñònh phaûi höôùng veà thieát trai cuùng döôøng. Ñeán naêm thöù 8 nieân hieäu Vónh Minh, nhaø vua töï bieát mình khoâng khoûi beänh, tuy nhaø thuoác duøng moïi caùch maø goái neäm haõy coøn ñình treä, theá laø keát taâm phaùt theä quy maïng Thaùnh taêng, truyeàn chæ ôû trong ñieän Dieân Xöông caàu thænh baûy ngaøy, cuùng döôøng chö Phaät vaø chuùng Thaùnh Hieàn, trai ñöôøng trang nghieâm maûy traàn khoâng lay ñoäng, baûy ngaøy saép heát môùi caûm ñöôïc linh öùng, môùi coù höông thôm vi dieäu toûa ngaùt khaép nôi laøm cho thaân taâm thanh thaûn, aùnh saùng lung linh huyeàn aûo khoâng coù gì toát ñeïp hôn. Laïi coù hình boùng ñi laïi, daáu chaân traûi khaép trong nhaø, rung tích tröôïng thaùnh thoùt aâm vang phaùt ra taän beân ngoaøi, nhìn daáu tích ngöûi muøi höông ñeàu töï caûm thaáy rôïn ngöôøi. Luùc aáy coù Töø Quang Hieån cuøng möôøi maáy ngöôøi, taát caû cuøng thaáy nghe, cuøng böôùc leân taáu trình, ngay sau ñoù trai hoäi ñaõ keát thuùc maø nhaø vua khoâi phuïc söùc khoûe toát laønh, vì vaäy caû trieàu ñình quy y chöùng minh thaàn öùng linh nghieäm. Sau ñoù Töø Quang Hieån cuøng vôùi ñaïo tuïc maáy ngöôøi, thieát

trai cuùng döôøng phuïng thænh ñeàu coù ñieàm laønh öùng hieän, Thaùnh Nhaân caûm öùng taát caû khoâng theå ghi laïi heát ñöôïc.
Xöa kia coù Tröôûng giaû Thoï Ñeà Giaø, laøm bình baùt baèng goã chieân ñaøn ñaët trong tuùi löôùi, treo cao treân ñaàu coïc nhoû baèng ngaø voi xa tít taän maùi nhaø, tuyeân boá nhö vaäy: neáu Sa-moân hay Baø-la-moân naøo, khoâng duøng thang leo hay gaäy choáng maø coù theå laáy ñöôïc thì xin taêng cho  bình baùt aáy. Caùc ngoaïi ñaïo bieát laø muoán hieän baøy thaàn thoâng, khoâng ai coù naêng löïc neân laéc ñaàu maø rôøi xa. Taân-ñaàu-loâ nghe chuyeän naøy, hoûi Muïc-kieàn-lieân raèng: Thaät söï nhö vaäy khoâng? Ñaùp raèng: Thaät söï nhö vaäy. OÂng laø baäc nhaát trong haøng Sö Töû Hoáng thì ñeán laáy bình baùt aáy ñi! Muïc-kieàn-lieân sôï Ñöùc Phaät quôû traùch neân khoâng baèng loøng ñi laáy. Taân-ñaàu-loâ laäp töùc ñi ñeán nhaø aáy nhaäp thieàn ñònh, lieàn töø treân choã ngoài duoãi tay ra laáy bình baùt. Döïa theo Töù Phaån Luaät: “Luùc aáy ngoài ôû taûng ñaù vuoâng ngang doïc raát lôùn, thaân hình daàn daàn bay leân giöõa hö khoâng, laáy ñöôïc bình baùt roài quay trôû laïi. Ñöùc Phaät nghe chuyeän traùch maéng: Taïi sao Tyø kheo vì bình baùt ngoaïi ñaïo maø hieän baøy naêng löïc thaàn thoâng ôû tröôùc maët ngöôøi chöa thoï giôùi, töø nay veà sau gaït boû oâng ra ngoaøi, khoâng ñöôïc ôû trong coõi Dieâm-phuø-ñeà. Theá laø Taân-ñaàu-loâ theo nhö lôøi Ñöùc Phaät daïy ñi ñeán coõi Taây Cuø-da-ni, giaùo hoùa boán chuùng truyeàn baù roäng giaùo phaùp cuûa Phaät. Boán boä ñeä töû ôû Dieâm-phuø-ñeà suy nghó troâng thaáy Taân-ñaàu-loâ thöa vôùi Ñöùc Phaät, Ñöùc Phaät ñoàng yù cho pheùp trôû veà, bôûi vì hieän baøy thaàn thoâng neân khoâng ñöôïc pheùp Nieát-baøn, saéc leänh ôû laïi laøm phöôùc ñieàn cho boán boä chuùng ôû thôøi kyø cuoái cuøng. Taân-ñaàu-loâ cuõng töï theä raèng: Trong ba theá giôùi cöôõi vaïc bay coù nôi naøo thænh caàu ñeàu ñeán ngay laäp töùc”.
Coøn trong kinh A Duïc Vöông: “Tyø kheo Haûi YÙ töø vaïc lôùn leân giöõa hö khoâng vì nhaø vua noùi keä raèng:
Thaân oâng gioáng nhö thaân moïi ngöôøi, Söùc oâng hôn haún söùc moïi ngöôøi, Ñoàng yù laøm cho toâi bieát roõ,
Vì oâng laøm ra söùc thaàn thoâng!
Nhaø vua phaùt taâm thænh caàu töù phöông Taêng beøn noùi keä raèng:
Coù caùc vò A-la-haùn,
Haõy ñeán ñaây nhieáp thoï cho con Con thænh caùc vò A-la-haùn,
Taát caû haõy ñeán taïi nôi naøy.
Vì vaäy döïa theo kinh Thænh Taân-ñaàu-loâ noùi: “Nhö Quoác vöông Tröôûng giaû-Öu baø taéc ôû Thieân Truùc, neáu toå chöùc taát caû caùc phaùp hoäi, thì
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luoân luoân thænh caàu Taân-ñaàu-loâ Phaû La Ñoïa Theä A-la-haùn. Taân-ñaàu-loâ laø teân, Phaû La Ñoïa Theä laø hoï. Vò aáy vì Tröôûng giaû Thoï Ñeà maø hieän baøy thaàn tuùc, cho neân Ñöùc Phaät caám khoâng ñöôïc Nieát-baøn, saéc leänh ôû laïi laøm phöôùc ñieàn cho boán boä chuùng sanh thôøi maït phaùp”. Luùc thænh caàu ôû nôi vaéng laëng thaép höông leã laïy, höôùng veà nuùi Ma leâ ôû Thieân Truùc chí taâm xöng danh raèng: Ñaïi Ñöùc Taân-ñaàu-loâ Phaû La Ñoïa Theä, nhaän lôøi daïy baûo cuûa Ñöùc Phaät laøm phöôùc ñieàn cho ngöôøi thôøi maït phaùp, nguyeän nhaän lôøi con thænh caàu cuùng döôøng ôû nôi naøy. Neáu môùi laøm nhaø cöûa thì cuõng neân thænh caàu, nguyeän nhaän lôøi con thænh caàu ñeán an truù trong ngoâi nhaø vöøa hoaøn thaùnh naøy. Neáu nhö luùc thænh caàu taát caû chuùng Taêng taém goäi, cuõng neân thænh caàu raèng: Nhaän lôøi con thænh caàu ñeán taém goäi. Vaø tröôùc khi Trôøi chöa saùng xem laïi nöôùc noùng pha höông-nöôùc tro-xaø phoøng-daàu thôm, ñieàu hoøa laïnh aám nhö caùch taém goäi cuûa ngöôøi theá gian, môû cöûa thænh vaøo sau ñoù kheùp cöûa, nhö ngöôøi taém xong laùt sau chuùng Taêng môùi vaøo. Heã laø muoán thieát trai-taém goäi thì caàn phaûi thænh caàu chuùng Taêng, moïi ngöôøi chí taâm caàu mong giaûi thoaùt, khoâng nghi khoâng meâ muoäi, tín taâm thanh tònh, sau ñoù coù theå kheùp laïi keát thuùc söï cuùng döôøng. Thôøi ñaïi gaàn ñaây coù moät Tröôûng giaû, nghe noùi Taân-ñaàu-loâ Ñaïi A-la-haùn nhaän lôøi daïy baûo cuûa Ñöùc Phaät ôû laïi laøm phöôùc ñieàn cho ngöôøi thôøi maït phaùp, lieàn ñuùng nhö phaùp toå chöùc hoäi lôùn, chí taâm thænh caàu Taân-ñaàu-loâ, phía döôùi thaûm leo traûi ñaày hoa ñeïp muoán chöùng minh söï linh nghieäm. Ñaïi chuùng aên xong môû thaûm len ra, hoa ñeàu uùa vaøng, buoàn phieàn töï traùch mình, khoâng bieát loãi laàm phaùt sinh töø ñaâu. Laïi tieáp tuïc doác heát taâm yù hoûi kyõ caøng caùc vò kinh sö, tieáp tuïc toå chöùc trai hoäi raàm roä, boá thí nhö tröôùc, hoa cuõng ñeàu uùa vaøng. Laïi tieáp tuïc doác heát taøi saûn trong nhaø, laïi toå chöùc trai hoäi, cuõng coøn nhö tröôùc, buoàn phieàn töï traùch mình, laïi thænh caàu hôn traêm vò phaùp sö, caàu thænh saùm hoái nhaän loãi xaûy ra do sô suaát. Nhö töø tröôùc ñeán nay coù moät vò thöôïng toïa tuoåi ñaõ giaø yeáu, höôùng veà vò aáy nhieàu laàn baøy toû hoái haän toäi loãi cuûa mình. Vò Thöôïng toïa noùi cho bieát raèng: OÂng ba laàn thænh toâi, toâi ñeàu nhaän lôøi thænh caàu. OÂng töï sai khieán trong nhaø thaáy thì ngaên laïi, bôûi vì toâi giaø yeáu coù quaàn raùch röôùi neân noùi laø bò gaït boû, traùch moùc raèng Sa-moân tröôùc ñaây khoâng nhìn thaáy, toâi vì oâng thænh caàu neân mieãn cöôõng ñi vaøo. Toâi tôù cuûa oâng duøng gaäy ñaùnh vôõ ñaàu toâi, goùc traùn beân phaûi bò lôû laø vaäy. Hoäi thöù hai cuõng ñeán laïi khoâng thaáy ôû tröôùc, toâi phaûi mieãn cöôõng ñi vaøo laïi ñaùnh ñaàu toâi, giöõa traùn bò thöông laø vaäy. OÂng töï mình laøm ra, sao maø buoàn phieàn than thôû chöù? Noùi xong khoâng coøn thaáy nöõa. Tröôûng giaû môùi bieát laø Taân-ñaàu-loâ. Töø luùc aáy ñeán nay, nhöõng ngöôøi thieát trai caàu phöôùc ñeàu khoâng daùm ngaên

trôû tröôùc coång. Neáu ñöôïc Taân-ñaàu-loâ ñeán ngoài nôi ñoù, thì hoa khoâng heùo. Neáu môùi laøm nhaø cöûa giöôøng phaûn, luùc muoán thænh caàu Taân-ñaàu- loâ, ñeàu neân duøng nöôùc noùng pha höông thôm vaåy treân ñaát-thaép höông thaép ñeøn saùng toû, treân giöôøng môùi- neäm môùi laáy boâng tô traûu leân, duøng luïa traéng phuû leân treân. Ñaàu ñeâm ñuùng nhö phaùp maø thænh caàu, vaãn ñoùng cöûa phoøng, caån thaän ñöøng khinh maïn nhìn troäm, moïi ngöôøi ñeàu chí taâm töôûng thì nhaát ñònh seõ ñeán, tinh thaønh caûm öùng thì khoâng ñaâu khoâng ñeán. Ñeán thì ôû treân neäm hieän roõ ra coù choã ngöôøi naèm, phoøng taém cuõng hieän roõ ra nôi söû duïng nöôùc noùng. Luùc nhaän lôøi thænh caàu thieát hoäi cuùng döôøng, hoaëc ôû thöôïng toøa, hoaëc ôû trung toøa, hoaëc ôû haï toøa, hieän thaønh hình töôùng Taêng tuøy theo choã, ngöôøi caàu mong söï khaùc bieät aáy chung quy khoâng theå naøo coù ñöôïc, veà sau thaáy nôi choã ngoài, hoa khoâng heùo môùi bieát roõ ñöôïc.
Thuaät raèng: Nay thaáy nhaø thieát trai hoäi phaàn nhieàu khoâng y theo phaùp, maø chæ thuaän theo tình ngöôøi ñeå saép ñaët. Ngöôøi phaøm traàn hoaøn toaøn khoâng quyù troïng Phaät vaø Thaùnh Taêng, ñaõ nhö kinh noùi ôû tröôùc. Thí chuû tröôùc heát caàn phaûi queùt doïn saïch seõ nôi thôø kính Ñöùc Phaät vaø saép ñaët choã ngoài cuûa Thaùnh Taêng, taém goäi saïch seõ, thaép höông xoâng traàm, treo phan caùi nguõ saéc, raûi caùc loaïi hoa, tay böng lö höông thaønh taâm ngöôõng moä cung kính, phuïng thænh Tam Baûo vaø caùc Thaùnh Taêng, heát thaûy Phaøm Thaùnh trong möôøi phöông phaùp giôùi cuõng ñeàu thænh caàu taát caû, nhaän lôøi ñeä töû thænh caàu ruû loøng thöông xoùt thò hieän dung nghi baäc Thaùnh ñeán nôi cö truù naøy, lôùn nhoû caû gia ñình ñeàu chung loøng thaønh kính, chuaån bò tröôùc baûy ngaøy ñeán nay phaùt taâm saâu naëng naøy. Neáu laø gia ñình ngheøo khoù khoâng coù höông hoa toát ñeïp, laïi khoâng coù nôi saép ñaët, nhöng maø caàn phaûi suy nghó xem xeùt ñeán luùc söï vieäc xaûy ra. Tröôùc khi taêng chöa ngoài thì tröôùc ñoù coù nôi toát ñeïp nhaát an trí phaùp toøa cuûa Phaät, queùt doïn saïch seõ ñuùng nhö phaùp. Nôi toát ñeïp tieáp theo saép xeáp choã ngoài cuûa Thaùnh taêng, traûi baøy vaät duïng meàm maïi môùi nguyeân saïch seõ, vaûi meàm phuû ôû treân. Neáu thí chuû taâm thaønh saâu naëng thì coù caûm öùng, thoï thöïc xong chôø xem töïa nhö choã ngöôøi ngoài, töùc laø bieát Baùo thaân ñaõ ñeán, neáu khoâng coù töôùng hieän baøy thì chæ coù Hoùa thaân ñeán. Neáu hoaøn toaøn khinh maïn thì Baùo thaân-Hoùa thaân ñeàu khoâng ñeán. Choã ngoài aáy khoâng ñöôïc hoaøng laãn taïp caùc thöù vaøng baïc luïa laø gaám hoa maøu saéc röïc rôõ vaø raõi hoa leân treân, tuy laø La-haùn nhöng cuøng laø Phaøm taêng, cuøng thoï 250 giôùi bieät giaûi thoaùt, cho neân khoâng thoï nhaän caùc vaät vaøng baïc trang hoaøng laãn taïp. Neáu laø chö Phaät-Boà taùt vaø ngöôøi Ñaïi thöøa, thì khoâng caâu neä hình töôùng xuaát gia, cho neân coù theå thoï nhaän caùc loaïi cuùng döôøng.

Saép xeáp choã ngoài cuûa Thaùnh taêng vaø nôi daâng cuùng thöùc aên, cuõng khoâng ñöôïc saép xeáp ôû nôi cao vöôït quaù moät thöôùc saùu taác, choã ngoài cuûa taêng chuùng nhö phaùp töø moät thöôùc saùu taác trôû xuoáng thì ñöôïc. cuõng khoâng ñöôïc laøm hình töôïng Thaùnh taêng saép xeáp ôû choã ngoài, neáu nhö Baùo thaân töï ñeán thì leõ naøo coù theå ñaày hình töôïng ñi maø ngoài? Cuõng khoâng ñöôïc mang ñoà ñöïng thöùc aên cuûa thöôøng truù taêng ôû chuøa ñeán, sôï raèng Baùo thaân ñeán khoâng theå chaïm vaøo ñoà vaät thanh tònh cuûa taêng maø aên ñöôïc. neáu söû duïng cheùn baùt vaø maâm ñóa bình thöôøng laøm ñoà duøng daâng cuùng thì bao goàm caû Hoùa thaân vaø Baùo thaân, thaät laø ñuùng nhö phaùp. Neáu coù tieàn baïc cuûa Thaùnh Taêng thì vaãn ñöa vaøo söû duïng cho Thaùnh Taêng, laáy ñaët mua cheùn baùt ñuõa muoãng chaäu ñoàng khaên tay, vaø laáy mua khay chaäu ñoà ñöïng baèng goám toát nhaát, treân löng duøng maøu son vieát chöõ ñeà teân laøm daáu hieäu, ngöôøi khaùc khoâng daùm söû duïng laãn loän. Nhöõng ngaøy khaùc tuøy theo söï aên uoáng thöôøng ngaøy cuûa gia ñình, moãi saùng sôùm vaø ñuùng giôø ngoï xôùi côm, thöôøng daâng cuùng Phaät vaø taêng, haù khoâng phaûi laø vieäc toát hay sao? Laïi coù tieàn dö ñem mua laáy moät Hoà Saøng vaø moät Du Ñan, aên xong duøng xaø phoøng röûa saïch seõ xeáp vaøo trong hoà Saøng, laáy Du Ñan phuû laïi. Nhöõng ngaøy khaùc nhö vaäy theå hieän söï cuùng döôøng Tam Baûo, taâm luoân luoân khoâng ñoaïn tuyeät thì coù ñöôïc coâng ñöùc to lôùn. Neáu nhö coù ñöôïc nhieàu tieàn thì gioáng nhö phöông phaùp trong chuøa ôû caùc nöôùc Taây Vöïc, vaø nhaø ngöôøi theá gian ôû nôi cao raùo vaéng laëng laøm thaønh phoøng oác cho Thaùnh Taêng, tuøy theo boán muøa Ñoâng-Haï saép xeáp vaät duïng cuùng döôøng. Neáu ôû trong muøa haï, trong phoøng chính thöôøng ngaøy chæ traûi chieáu saïch seõ toát ñeïp, töï mình saép xeáp ñaày ñuû chaäu ñoàng- bình ñoàng-xaø phoøng khaên saïch. Neáu ñeán tröôùc giôø Ngoï cuøng daâng cuùng ñoà aên thöùc uoáng, ban ñeâm thaép ñeøn ñoát nhang, tuøy taâm löôïng söùc nhö phaùp cuùng döôøng. Neáu ñeán muøa ñoâng giaù laïnh, saép xeáp chaên maøn neäm goái-löûa than-nöôùc noùng-ñeøn saùng cuùng döôøng thöôøng xuyeân, cho duø coù tieàn baïc cuûa caûi cuûa Thaùnh taêng theâm, khoâng ñöôïc laáy ñöa vaøo söû duïng cho bieät Taêng thaäm chí laø thöôøng truù Taêng, cuõng khoâng ñöôïc goäp vaøo söû duïng cho Phaät phaùp, cuõng khoâng ñöôïc laøm hình töôïng Thaùnh Taêng rieâng bieät. Thöôøng thaáy coù ngöôøi laáy tieàn Thaùnh Taêng hoïa veõ hình töôïng Ñöùc Phaät vaø boán maët töôøng hoïa caùc Thaùnh taêng nhö Ca-dieáp-A-nan… Bôûi vì Taân- ñaàu-loâ La-haùn laø baäc Thaùnh nhaân hieän taïi khoâng nhaäp Nieát-baøn, ñaõ khoâng ñöôïc Thaùnh Taêng daën doø trao cho söï tieán leân hay döøng laïi, leõ naøo coù theå cuøng söû duïng laõng phí mang goäp vaøo nôi khaùc? Neáu nhö mình söû duïng thì cuõng phaûi traû laïi gaáp boäi, khoâng traû laïi thì phaûi chuoác laáy toäi loãi. Vì vaäy Töù Phaàn Luaät noùi: “Höùa nôi naøy khoâng ñöôïc mang ñi nôi

khaùc, neáu mang ñi thì phaûi gaùnh chòu toäi loãi”. (Gioáng nhö ñoà vaät cuûa mình maø ngöôøi khaùc khoâng hoûi gì mình, ngöôøi khaùc nhaát ñònh mang ñi söû duïng nôi khaùc, haù coù theå ñoàng yù hay khoâng?) treân ñaây ñaõ thuaät laïi nhöõng ñieàu nhö vaäy hoaøn toaøn döïa thao Thaùnh yù ghi roõ trong kinh luaät, khoâng theå naøo khoâng thöïc haønh. Vaät cuûa Tam Baûo phaûi ñöôïc coi troïng, khoâng ñöôïc söû duïng tuøy tieän, sôï raèng sai moät li ñi moät daëm, lôøi thaønh thaät khoâng hö doái, haõy töï mình söû duïng thích hôïp! Vì vaäy thôøi Löông Vuõ Ñeá, caùc vò Ñaïi Ñöùc Anh nhaø ôû nöôùc Haùn, cuøng nhau thænh Tam Taïng ôû Taây Vöïc, bieân taäp laïi nhöõng caùch thöùc söû duïng ñoà vaät cuûa Thaùnh Taêng, phieân dòch ra thaønh naêm quyeån, nhöõng ñieàu thuaät laïi nhö tröôùc cuõng hoaøn toaøn gioáng nhau.
Thöù tö- PHAÀN THÍ THÖÏC
Nhö kinh Nieát-baøn noùi: “Bôûi vì quyû thaàn khoaùng daõ ñöôïc trao cho giôùi baát saùt, giöõ giôùi khoâng aên thòt cho neân söùc löïc yeáu ôùt maïng soáng saép muoán keát thuùc. Ñöùc Phaät baûo vôùi quyû raèng: ta daïy cho haøng Thanh vaên ñeä töû, baát cöù nôi naøo coù Phaät phaùp, ñeàu boá thí thöùc aên cho caùc oâng. Neáu coù truù xöù maø khoâng thöôøng xuyeân boá thí, thì ñoù laø quyeán thuoäc cuûa ma, khoâng phaûi laø Thanh vaên ñeä töû chaân thaät cuûa Ta”. Nhöng luùc ñöa thöùc aên ra cho chuùng sanh caàn phaûi coù phaàn nhö nhau. Neáu aên thöùc aên cuûa thí chuû khaùc, thì caàn phaûi y theo Nguõ Phaàn Luaät noùi: “Neáu nhö boá thí cho ngöôøi aên xin-chim-choù cuøng caùc loaïi, cuõng tuøy theo soá löôïng trong phaïm vi cuûa mình maø giaûm bôùt ñeå boá thí cho, khoâng ñöôïc laáy vaät ngoaøi phaïm vi cuûa mình maø boá thí. Ví nhö thaáy ñaïo tuïc coøn trong trai kyø thì thí chuû tieát kieäm khoâng cung caáp cho vôï con, tröôùc tieân cuùng döôøng chuùng Taêng mong laøm phöôùc ñieàn, Taêng nhö nhau khoâng phaân bieät, tröôùc ñoù möùc aên bao nhieâu, thì töï mình aên no. mong muoán boá thí nhieàu thöùc aên, caàu xin ñeå nuoâi chim choù laøm toån haïi ñeán thí chuû khaùc, laïi töï mình gaùnh laáy toäi loãi. Neáu laáy trong phaïm vi cuûa mình, hoaëc laø ñem thöùc aên cuûa mình, bao nhieâu tuøy yù, khoâng keå ñeán giôùi haïn”.
Coøn trong kinh Thaäp Nhò Ñaàu Ñaø noùi: “Neáu coù ñöôïc thöùc aên thì neân daáy leân nghó raèng: Thaáy chuùng sanh ñoùi khaùt laáy moät phaàn ñeå giuùp cho hoï, mình laø thí chuû, hoï laø ngöôøi nhaän. Boá thí roài phaùt lôøi nguyeän nhö vaäy: Khieán cho taát caû chuùng sanh coù ñöôïc phöôùc thieän giuùp ñôõ hoï, ñöøng rôi vaøo tham tieác! Mang ñeán nôi vaéng laëng troáng traûi chia bôùt moät phaàn ñaët treân hoøn ñaù saïch boá thí cho caùc loaøi chim thuù, cuõng nguyeän caàu nhö tröôùc. Ñang luùc saép aên daáy leân yù nieäm nhö vaäy: Trong thaân coù taùm vaïn con truøng, truøng ñöôïc thöùc aên naøy thaûy ñeàu yeân oån, nay toâi duøng thöùc aên

boá thí cho caùc loaøi coân truøng naøy, sau naøy ñaéc ñaïo thì seõ duøng phaùp thí cho caùc vò, bôûi vì khoâng boû chuùng sanh”.
Laïi trong kinh Quaùn Phaät Hình Töôïng noùi: “Ñöùc Phaät baûo vôùi ñaïi chuùng: Ngöôøi theá gian coù nhieàu ngöôøi phaùt yù caàu mong nhö nguyeän, ngaøy boá thí khoâng tính toaùn nhieàu ít, chæ höôùng veà laøm cho ñaày ñuû, söï nghieäp ñaït ñeán keát quaû toát ñeïp, coù coøn thöøa laïi ñoà aên thöùc uoáng söû duïng khoâng heát, ñeàu neân chuyeån vaøo trong chuøa giöõ laïi cho chuùng Taêng vaø caùc vò Sa-moân trì phaùp, töï cuøng nhau phaân chia. Luùc laáy vaät ñöa ra neân caàu mong naûy sinh phöôùc thieän, khoâng neân maïnh ngöôøi naøo ngöôøi aáy tranh phaàn mang veà cho vôï con, ñaây laø troàng caây treân ñaù goác reã khoâ heát cuoái cuøng khoâng coù luùc sinh ra. Nay vì ngöôøi boá thí, phöôùc thieän saâu naëng coøn laïi ñem cuùng döôøng chuùng Taêng; ñaây laø boá thí moät ñaït ñöôïc phöôùc baùo gaáp vaïn laàn”.
Laïi trong Töù Phaàn Luaät noùi: “Boá thí chaùo cho taêng coù ñöôïc naêm loaïi lôïi ích: 1- Tröø côn ñoùi; 2- Tröø côn khaùt; 3- Tieâu hoùa thöùc aên ñaõ söû duïng; 4- Baøi tieát ñöôïc ñieàu hoøa deã chòu; 5- Maét nhìn tinh töôøng nhanh nhaïy”.
Coøn trong Taêng Kyø Luaät noùi: “Boá thí chaùo ñöôïc möôøi loaïi lôïi ích, cho neân keä raèng:
Toân troïng ñoái vôùi ngöôøi trì giôùi thanh tònh, Cung kính thöôøng xuyeân ñem chaùo ñeán boá thí Möôøi loaïi lôïi ích taêng theâm cho haønh giaû, Thaân theå khoûe maïnh lôøi noùi hay trong saùng Tieâu hoùa deã daøng tröø beänh hoaïn ñoùi khaùt, Ñaây goïi laø vò thuoác Ñöùc Phaät thuyeát ra Muoán sanh vaøo Trôøi ngöôøi soáng ñôøi vui thuù, Nay neân duøng chaùo ñeå boá thí chuùng Taêng.
Laïi trong kinh Thí Thöïc Hoaïch Nguõ Phöôùc Baùo noùi: “Ñöùc Phaät baûo vôùi caùc Tyø kheo: Neân bieát raèng aên ñeå duy trì maïng soáng, thoï nhaän maø khoâng laøm toån haïi. Ñöùc Phaät daïy: Ngöôøi mang côm aên boá thí cho ngöôøi khaùc, coù naêm coâng ñöùc cho ngöôøi ñaït ñöôïc ñaïo quaû, ngöôøi trí hieåu roõ yù vöôït ra laøm cho lôùn maïnh, thì gaët haùi naêm loaïi phöôùc thieän. Nhöõng gì laø naêm loaïi? Ñoù laø: 1- Boá thí maïng soáng; 2- Boá thí saéc dieän; 3- Boá thí söùc löïc; 4- Boá thí an oån; 5- Boá thí bieän giaûi. Sao goïi laø boá thí maïng soáng? Con ngöôøi khoâng ñöôïc aên uoáng thì nhan saéc tieàu tuïy khoâng theå naøo bieåu hieän roõ raøng, khoâng quaù baûy ngaøy boãng choác thoï maïng chaám döùt, vì vaäy ngöôøi trí thì thöïc haønh boá thí thöùc aên, söï boá thí thöùc aên ñoù töùc laø thöïc haønh boá thí maïng soáng, boá thí maïng soáng aáy thì ñôøi ñöôïc thoï

maïng laâu daøi sanh leân coõi Trôøi vaø giöõa theá gian, coù thoï maïng laâu daøi khoâng bò cheát yeåu, phöôùc baùo töï nhieân cuûa caûi voâ löôïng; ñaây chính laø boá thí maïng soáng. Sao goïi laø boá thí saéc dieän? Con ngöôøi khoâng aên uoáng thì nhan saéc tieàu tuïy khoâng theå naøo bieåu hieän roõ raøng, vì vaäy ngöôøi trí thì thöïc haønh boá thí thöùc aên, söï boá thí thöùc aên ñoù töùc laø thöïc haønh boá thí saéc dieän, boá thí saéc dieän aáy thì ñôøi ñöôïc ñoan chaùnh, sanh treân coõi Trôøi hay giöõa theá gian luoân luoân coù nhan saéc saùng ngôøi, ngöôøi thaáy hoan hyû cuùi ñaàu laøm leã; ñaây chính laø boá thí saéc dieän. Sao noùi laø boá thí söùc löïc? Con ngöôøi khoâng ñöôïc aên uoáng thì thaân theå gaày yeáu yù chí nhu nhöôïc khoâng coù naêng löïc laøm ñöôïc ñieàu gì, vì vaäy ngöôøi trí thì thöïc haønh boá thí thöùc aên, söï boá thí thöùc aên ñoù töùc laø thöïc haønh boá thí söùc löïc, boá thí söùc löïc aáy thì ñôøi ñôøi ñöôïc nhieàu söùc löïc, sanh treân coõi Trôøi hay giöõa theá gian luoân luoân coù söùc löïc khoâng gì saùnh baèng, ra vaøo ñi laïi khoâng hao toån gì ñeán söùc löïc; ñaây chính laø boá thí söùc löïc. Sao noùi laø boá thí an oån? Con ngöôøi khoâng ñöôïc aên uoáng thì taâm buoàn raàu thaân toån haïi, ñöùng ngoài khoâng nhaát ñònh khoâng theå naøo töï an laønh ñöôïc, vì vaäy ngöôøi trí thì thöïc haønh boá thí thöùc aên, söï boá thí thöùc aên ñoù töùc laø thöïc haønh boá thí an oån, boá thí an oån cho ngöôøi thì ñôøi ñôøi ñöôïc yeân laønh, sanh treân coõi Trôøi hay giöõa theá gian khoâng gaëp phaûi nhöõng tai öông, ñi ñeán choã naøo cuõng luoân luoân gaëp ñöôïc ngöôøi coù taøi ñöùc, cuûa caûi voâ löôïng khoâng bò cheát nôn; ñaây chính laø boá thí an oån. Sao noùi laø boá thí bieän giaûi? Con ngöôøi khoâng ñöôïc aên uoáng thì thaân theå gaày coøm yù chí suy yeáu mieäng khoâng theå naøo noùi naêng, vì vaäy ngöôøi trí thì thöïc haønh boá thí thöùc aên, söï boá thí thöùc aên ñoù töùc laø thöïc haønh boá thí bieän giaûi, mieäng noùi naêng löu loaùt khoâng coù gì chaát vaán laøm trôû ngaïi, trí tueä bieän giaûi thoâng suoát, sanh leân coõi Trôøi hay giöõa theá gian, ngöôøi nghe hoan hyû khoâng ai khoâng cuùi ñaàu laéng nghe choïn laáy giaùo phaùp noùi ra; ñaây chính laø baùo öùng cuûa naêm loaïi phöôùc thieän veà boá thí thöùc aên”.
Laïi trong kinh Taêng Nhaát A-haøm noùi: “Boá thí coù naêm ñieàu goïi laø
hôïp thôøi: 1- Ngöôøi töø xa ñeán; 2- Ngöôøi saép ñi xa; 3- Luùc ñau oám; 4- Luùc thôøi tieát thaát thöôøng; 5- Ñöôïc quaû haùi ñaàu muøa. Neáu gaït haùi thoùc luùa môùi tröôùc tieân giuùp cho ngöôøi tinh tieán trì giôùi, sau ñoù töï mình söû duïng. Laïi nöõa, boá thí coù ba phaùp: 1- Chuyeån löôïng thöïc ñeán chuøa goïi laø baäc thöôïng; 2- Cuùng döôøng ngay taïi nhaø goïi laø baäc Trung; 3- Laøm nhaø caàu xin boá thí phaùt taâm cuùng döôøng goïi laø baäc haï”.
Coøn trong kinh Tröôøng A-haøm noùi: “Ñöùc Phaät baûo A-nan raèng: Ta khaùt muoán uoáng oâng laáy nöôùc ñeán ñaây! A-nan thöa raèng: Tröôùc ñaây coù naêm traêm coã xe ñi qua, nöôùc ôû trong doøng chaûy ñuïc ngaàu chöa laéng

trong, coù theå duøng röûa chaân, khoâng theå uoáng ñöôïc. ba laàn nhö vaäy sai A-nan ñi laáy nöôùc: OÂng laáy nöôùc ñeán ñaây! A-nan thöa raèng: Nay soâng Caâu Toân caùch ñaây khoâng xa, trong maùt coù theå uoáng, cuõng coù theå taám röûa. Luùc aáy coù quyû thaàn ôû taïi nuùi tuyeát, thaønh taâm tín ngöôõng Phaät ñaïo, lieàn duøng bình baùt ñöïng taùm loaïi nöôùc thanh tònh daâng leân ÑöùcTheá toân. Ñöùc Phaät vì thöông caûm quyû thaàn cho neân nhaän nöôùc ñeå uoáng”.
Thöù naêm- PHAÀN THÖÏC THÔØI
Hoûi raèng: Sao noùi laø thöïc thôøi, sao noùi laø quaù thôøi? Ñaùp raèng: Döïa vaøo Töù Phaàn Luaät noùi raèng: “Nghóa laø luùc töôùng traïng aùnh saùng xuaát hieän môùi ñöôïc aên chaùo (Töôùng traïng aùnh saùng chöa xuaát hieän töùc laø khoâng hôïp thôøi), cho ñeán buoåi tröa, döïa theo giôø ngoï naøy laøm phaùp töùc laø luùc aên côm”. (Döïa vaøo Taêng Kyø Luaät noùi: Vöôït quaù giôø ngoï naøy hình aûnh leäch ñi moät chuùt nhö coïng coû töùc laø khoâng hôïp thôøi). Töù thieân haï theo ñaây ñeàu nhö nhau. Vì vaäy trong kinh Tyø La Tam Muoäi noùi: “Ñöùc- Theá toân vì Boà taùt Phaùp Hueä maø thuyeát raèng: aên coù boán loaïi, saùng sôùm laø giôø aên cuûa Chö Thieân, ñuùng Ngoï laø aên cuûa phaùp, hoaøng hoân laø giôø aên cuûa suùc sanh, trong ñeâm laø giôø aên cuûa quyû thaàn. Phaät ñoaïn tröø nhaân cuûa saùu ñöôøng khieán gioáng nhö chö Phaät ba ñôøi, cho neân giôø ngoï haèng ngaøy laø giôø aên ñuùng phaùp. Qua giôø naøy veà sau gioáng nhöõng ñöôøng döôùi thaáp, khoâng phaûi giôø aên cuûa ngöôøi ñöôøng phía treân, cho neân noùi laø khoâng hôïp thôøi”. Trong Thaäp Tuïng Luaät noùi: “Chæ rieâng chö Thieân ñöôïc aên quaù giôø ngoï khoâng phaïm loãi gì”.
Laïi trong Thaäp Tuïng Luaät noùi: “Coù Tyø kheo ôû coõi Dieâm-phuø-ñeà, ñeán coõi Taây Caâu-da-ni söû duïng theo thôøi gian ôû coõi Dieâm-phuø-ñeà, Tyø kheo ôû coõi Taây Caâu-da-ni ñi ñeán ba  phöông khaùc cuõng nhö vaäy. Neáu ôû nôi naøy thì söû duïng thôøi gian cuûa nôi naøy, neáu ôû nôi kia thì söû duïng thôøi gian cuûa nôi kia, ba phöông coøn laïi cuõng nhö vaäy. Vì theá Ma Ñöùc Laëc Giaø Luaän hoûi: Coù theå coù tröôøng hôïp aên khoâng ñuùng thôøi maø khoâng phaïm chaêng? Ñaùp raèng: Coù, neáu nhö truù ôû Baéc Uaát ñan vieät, söû duïng theo giôø aên cuûa nôi aáy thì khoâng phaïm, phöông khaùc cuõng nhö vaäy. Neáu nhö ôû taïi coõi Dieâm-phuø-ñeà thì laø giôø chính ngoï ban ngaøy, ôû baéc phöông laø nöûa ñeâm, ôû Ñoâng Phöông laø luùc maët Trôøi laën, ôû Taây phöông laø luùc maët Trôøi moïc, caùc phöông khaùc xoay chuyeån theo nhau coù theå bieát”.
Coøn trong Taát-baø-ña Luaän noùi: “Giaûi thích veà thôøi gian coù boán caùch: 1- Baét ñaàu töø luùc maët Trôøi moïc cho ñeán giöõa tröa, aùnh saùng ñoù chuyeån sang höøng höïc goïi laø thôøi; töø giöõa tröa veà sau ñeán phaàn cuoái ñeâm thì aùnh saùng ñoù taét ñi, cho neân goïi laø Phi thôøi. 2- Töø saùng sôùm ñeán

giöõa tröa laø laáy laøm giôø aên, caàu xin khoâng sinh ra phieàn muoän cho neân goïi laø thôøi; töø giöõa tröa veà sau cho ñeán phaàn ñeâm, laø luùc ngöôøi theá gian aên uoáng chôi ñuøa, ñi vaøo thoân xoùm xin aên thì naûy sinh bieát bao xuùc chaïm phieàn muoän, cho neân goïi laø Phi thôøi; 3- Töø saùng sôùm ñeán giöõa tröa ngöôøi theá gian laøm coâng vieäc baän roän thì söï daâm loaïn chöa phaùt sinh, xin aên khoâng phaùt sinh phieàn muoän, cho neân goïi laø thôøi; töø giöõa tröa veà sau thì coâng vieäc ngöng laïi vaø baét ñaàu thôøi gian chôi ñuøa cöôøi noùi thoûa thích, ñi vaøo thoân xoùm xin aên seõ bò phæ baùng cöôøi côït, cho neân goïi laø Phi thôøi; 4- Töø saùng sôùm ñeán giöõa tröa laø luùc xin aên, ñöôïc aên giuùp cho thaân khoûe maïnh yeân taâm tu ñaïo, vieäc laøm thuaän vôùi phaùp, cho neân goïi laø Thôøi; töø giöõa tröa veà sau neân thuaän theo tu ñaïo, khoâng phaûi laø luùc xin aên, cho neân goïi laø Phi thôøi.
Thöù saùu- PHAÀN THÖÏC PHAÙP
Nhö Kinh Ñaïi Di Giaùo noùi: “Luùc Tyø kheo saép aên, neân vì ñaøn vieät thaép höông caàu nguyeän ba laàn, taùn döông söï boá thí roài môùi ñöôïc aên thöùc aên toát ñeïp. Laïi töø treân choã ngoài khuyeân nhaéc chæ baøy, caùc ñaïo só ñeàu töï nhieân ra ngoøai röûa tay suùc mieäng xong vaãn ñeán nôi choã ngoài cuûa mình maø ngoài, moãi ngöôøi noùi moät baøi keä, cöù thuaän theo thöù töï ñöùng daäy, khoâng ñöôïc vöôït qua”.
Laïi trong kinh Taêng Nhaát A-haøm noùi: “Neáu coù ngöôøi thieát leã cuùng döôøng, tay böng loø höông maø xöôùng to raèng ñaõ ñeán luùc. Ñöùc Phaät daïy: Höông laø söù giaû cuûa chö Phaät, cho neân caàn phaûi thaép höông thænh caàu taát caû möôøi phöông”.
Ñaõ bieát thaép höông voán laø baét ñaàu thænh caàu chö Phaät, vì taâm phaøm phu ngaên caùch maét nhìn khoâng bieát, cho neân Ñöùc Phaät daïy thaép höông thænh caàu taát caû phaøm Thaùnh khaép möôøi phöông, cung kính baøy toû phöôùc söï vuùt leân khoâng trung ñeán moïi nôi, ñang luùc daâng höông tieán haønh caàu nguyeän taát caû ñaïo tuïc döïa theo kinh Hoa Nghieâm cuøng noùi leân baøi keä raèng:
Höông giôùi ñònh höông giaûi thoaùt chí thaønh, Keát thaønh vaàng maây saùng ngôøi khaép theá giôùi,
Cuùng döôøng voâ löôïng chö Phaät trong möôøi phöông, Xoâng ngaùt khaép nôi thaáy nghe chöùng tòch dieät.
Coøn trong kinh Tam Thieân oai Nghi noùi: “Ngoài tieáp nhaän höông cuõng ñöôïc, bôûi vì ngöôøi nöõ ñi thaép höông, sôï raèng xuùc chaïm khoâng nhieãm tröôùc, cho neân phöông tieän ngoài maø tieáp nhaän. Neáu sôï raèng cheâ bai ngaïo maïn thì khieán töø xa ñaët xuoáng cuõng ñöôïc, ngöôøi nam ñi thaép

höông ngöôøi nöõ tieáp nhaän höông vöôït leân tröôùc chính laø vaäy”.
Thuaät raèng: Neáu coù ñöôïc côm aên aùo maëc thì khoâng löïa choïn xaáu toát ngon dôû, chæ caàn duy trì giuùp cho thaân maïng khieán coù theå tu ñaïo, thì hôïp vôùi yù Phaät. Nhö xe laên baùnh caàn coù daàu môõ ñaâu choïn löïa söï hoaøn myõ tuyeät vôøi, chæ khieán cho vaän chuyeån ñeán ñöôïc xöù sôû phía tröôùc, chính laù ñieàu toát ñeïp. Vì vaäy trong kinh Taïp Baûo Taïng, ÑöùcTheá toân thuyeát keä raèng:
“Thaân maïng naøy gioáng nhö coã xe, Toát xaáu khoâng coù gì choïn löïa, Daàu thôm cuøng vôùi môõ hoâi haùm,
Cuõng gioáng nhö ñieàu hoøa thuaän lôïi”.
Laïi trong Trí Ñoä Luaän noùi: AÊn ñeå haønh ñaïo, khoâng vì lôïi ích cho thaân, gioáng nhö coû nuoâi ngöïa nuoâi heo khoâng khaùc. Neáu luùc môùi coù ñöôïc thöùc aên, tröôùc tieân daâng cuùng Tam Baûo sau ñoù boá thí Töù Sanh. Cho neân Keä trong Hoa Nghieâm noùi:
Neáu luùc coù ñöôïc thöùc aên,
Neân nguyeän caàu cho chuùng sanh Suoát ñôøi vì phaùp cuùng döôøng, Chí höôùng quay veà Phaät ñaïo.
Coøn trong kinh Öu Baø Taéc Giôùi noùi: “Neáu töï mình laøm ra y phuïc bình baùt vaø ñoà duøng, tröôùc heát daâng leân Ñöùc Phaät, vaø ñeå cho cha meï- thaày daïy-Hoøa thöôïng cuøng coù ñöôïc söû duïng ñaàu tieân, sau ñoù töï mình seõ söû duïng. Neáu nhö daâng leân Ñöùc Phaät, thì duøng höông hoa chuoäc laïi. Taát caû nhöõng thöùc aên coù ñöôïc caàn phaûi tröôùc tieân boá thí cho Sa-moân phaïm chí, sau ñoù töï mình haõy aên. Ñang luùc ñöa thöùc aên vaøo laïi caàn phaûi daáy leân yù nieäm: Luùc baét ñaàu ñöa vaøo thìa côm thöù nhaát, nguyeän ñoaïn heát taát caû ñieàu aùc, luùc ñöa vaøo thìa côm thöù hai, nguyeän tu heát taát caû ñieàu thieän, luùc ñöa vaøo thìa côm thöù ba, nguyeän thieän caên ñaõ tu taäp hoài höôùng giuùp cho chuùng sanh khaép nôi cuøng nhau thaønh Phaät. Neáu khoâng coù theå luoân luoân daáy leân yù nieäm, ñeán luùc saép aên daáy leân moät yù nieäm toång quaùt cuõng ñöôïc”
Vì vaäy trong Ma Ñöùc Laëc Giaø Luaän noùi: “Neáu luùc coù ñöôïc thöùc aên thì luoân luoân daáy leân yù nieäm, luùc coù ñöôïc aùo maëc thì thöôøng thöôøng daáy leân yù nieäm, luùc ñi vaøo phoøng oác thì taâm tö daáy leân yù nieäm. Neáu laø ngöôøi ñoän caên thì daáy leân moät yù nieäm toång quaùt”.
Do ñoù kinh Hoa Nghieâm quyeån thöù 6 noùi: “Boà taùt coù moät traêm boán möôi nguyeän, taát caû nhöõng vieäc laøm ñeàu tuïng keä nieäm. Nhö vaäy khi aên khoâng coù phieàn naõo, lôïi ích cho chuùng sanh-toát laønh cho moïi vaät”.

Trong Kinh Taêng Nhaát A-haøm noùi: “Cao nhaát trong boá thí khoâng gì hôn phaùp thí, cao nhaát trong haønh nghieäp khoâng gì hôn phaùp nghieäp, cao nhaát trong aân hueä khoâng gì hôn phaùp aân. Neáu aên no quaù möùc thì hôi thôû gaáp gaùp, huyeát maïch toaøn thaân khoâng thoâng suoát, khieán cho taâm bò laáp kín ngoài naèm khoâng yeân laønh. Neáu giôùi haïn aên phaàn ít thì thaân theå gaày goø taâm tö lô löûng yù suy nghó khoâng kieân quyeát”. Vì vaäy trong kinh Taêng Nhaát A-haøm keä raèng:
AÊn nhieàu khieán cho phaûi khoå sôû, AÊn ít thì söùc löïc suy yeáu
Sinh hoaït thích hôïp vôùi aên uoáng, Nhö caân khoâng beân naøo cao thaáp.
Trong kinh Taùt Giaø Ni Kieàn Töû coù keä raèng:
Ngöôøi aên uoáng quaù möùc bình thöôøng, Thaân naëng neà quaû thaät löôøi nhaùc.
Ñôøi soáng hieän taïi vaø vò lai, Ñoái vôùi thaân maát nhieàu lôïi ích Giaác nguû töï chòu ñöïng khoå sôû,
Cuõng laøm cho ngöôøi khaùc phieàn muoän Meâ man traèn troïc khoù tænh nguû,
Neân aên uoáng theo möùc thích hôïp
Thuaät raèng: Sôû dó ngöôøi xuaát gia vaøo luùc saép aên tröôùc tieân röûa tay saïch seõ nhaän töø ngöôøi khaùc, laø bôûi vì xuaát gia cao thöôïng toát ñeïp khoâng gioáng nhö phaøm phu tuïc töû, cho neân caàn phaûi tieáp nhaän roài môùi aên. Vì vaäy trong Taùt Baø Ña Luaän noùi: “Tyø kheo tieáp nhaän thöùc aên goàm coù naêm yù: Moät laø bôûi vì ñoaïn tröø nhaân duyeân troäm caép (Töï laáy maø aên cuõng gioáng nhö töôùng troäm caép); hai laø bôûi vì laøm ngöôøi chuùng minh (neáu coù maát maùt khoâng lieân quan ñeán Tyø kheo); ba laø bôûi vì chaám döùt söï phæ baùng (xuaát gia töï laáy khoâng phaûi laø cao thöôïng toát ñeïp); boán laø bôûi vì thaønh töïu haïnh thieåu duïc tri tuùc (neáu nhö luùc aáy khoâng tieáp nhaän thì khoâng gioáng nhö thöôøng ngaøy tieát kieäm); naêm laø bôûi vì laøm cho ngöôøi khaùc sinh taâm tín kính (Thaáy tieáp nhaän maø aên neân ngoaïi ñaïo coù loøng tin). Nhö xöa kia coù moät Tyø kheo, cuøng vôùi ngoaïi ñaïo ñi laïi cö truù döôùi moät taùn caây, treân caây coù quaû, giôø aên saép ñeán, ngoaïi ñaïo noùi vôùi Tyø kheo raèng: Leo leân caây traùi quaû! Tyø kheo noùi: Trong giôùi phaùp cuûa toâi laø ngöôøi ñi qua taùn caây khoâng neân leo leân treân caây. Laïi noùi vôùi Tyø kheo raèng: sao khoâng rung caây ñeå laáy quaû? Tyø kheo noùi: Trong giôùi phaùp cuûa toâi khoâng ñöôïc töï mình rung caây laøm ruïng quaû. Ngoaïi ñaïo nghe roài töï mình leo leân caây haùi quaû, neùm xuoáng ñaát cho Tyø kheo, noùi vôùi Tyø kheo

raèng: Laáy quaû maø aên ñi! Tyø kheo noùi: Trong giôùi phaùp cuûa toâi khoâng ñöôïc khoâng trao cho maø aên. Ngoaïi ñaïo truït xuoáng caây laáy quaû trao cho Tyø kheo. Ngoaïi ñaïo ñaõ thaáy ñoái vôùi moät quaû treân caây nhö vaäy maø coøn coù phaùp söû duïng nhö vaäy, huoáng laø phaùp xuaát theá ö? Ngoaïi ñaïo lieàn sanh taâm tín kính, bieát roõ Phaät phaùp thanh tònh chöù khoâng gioáng nhö ngoaïi ñaïo, theá laø laäp töùc ñi theo Tyø kheo, ôû trong Phaät phaùp xuaát gia tu ñaïo, sau ñoù ñaït ñöôïc laäu taän thoâng”.
Laïi trong kinh Xaù-lôïi-phaát Vaán noùi: “Ñöùc Phaät daïy: Ngoaïi ñaïo Phaïm chí haõy coøn bieát tieáp nhaän roài môùi ñöôïc aên, huoáng hoà ñeä töû cuûa Ta maø khoâng theå tieáp nhaän roài môùi aên hay sao? Nhöng taát caû caùc vaät khoâng ñöôïc khoâng tieáp nhaän, chæ tröø ra vaät raát quyù baùu vaø boá thí ngöôøi nöõ. Neáu nhö laøm ñuùng phaùp thì haõy coøn thuaän theo trao cho aùo maëc treân thaân theå. Neáu nhö tieáp nhaän caát giöõ ñoà duøng vaøng baïc thì phaûi thöïc haønh boá thí”.
Laïi trong Thaäp Tuïng Luaät noùi: “Trong nöôùc Xaù veä coù Tyø kheo Ma ha Ca la tieáp nhaän taát caû côm aùo thiu thoái raùch naùt (phaán taûo). Côm aùo nôi coù ngöôøi cheát, ñeàu laáy mang ñeán trong doøng nöôùc, röûa saïch seõ roài khoâng tieáp nhaän thì aên, thöôøng soáng ôû nôi moà maû ngöôøi cheát, luùc coù dòch beänh khoâng ñi vaøo thaønh, ngöôøi luùc aáy ñeàu goïi laø aên thòt ngöôøi cheát, tieáng xaáu truyeàn ñi khaép nôi. Caùc Tyø kheo thöa vôùi Ñöùc Phaät, Ñöùc Phaät laäp töùc taäp trung Tyø kheo taêng cheá ñònh raèng: Töø nay caùc Tyø kheo khoâng tieáp nhaän thöùc aên maø ñöa vaøo trong mieäng thì phaïm vaøo loãi laàm”.
Laïi trong kinh Ñaïi Phöông Ñaúng Ñaø La Ni noùi: “laïi vaøo luùc tieáp nhaän thöùc aên thì khoâng ñöôïc nhìn saéc dieän cuûa phuï nöõ, nhöng töï mình nghó raèng: Muõi teân ñoäc trong taâm mình neân laøm sao nhoå ñöôïc, vì vaäy nhìn saéc dieän cuûa phuï nöõ laøm gì? Mình töø voâ thæ ñôøi kieáp ñeán nay bôûi vì saéc dieän cuûa phuï nöõ maø rôi vaøo ba ñöôøng khoå, khoâng coù haïn kyø thoaùt ra ñöôïc. Quan xeùt caùc traàn caûnh cuõng neân nhö vaäy, caùc ñeä töû cuûa ta khoâng neân vöôùng maéc vaøo ñaây, caùc loaïi giaëc nhö vaäy laøm maát ñi coâng ñöùc thieän caên cuûa ngöôøi”.
Thuaät raèng: Taát caû chuùng Taêng cuøng aên caàn phaûi bình ñaúng khoâng hoûi gì ñeán phaøm Thaùnh, treân döôùi ñeàu nhö nhau. Vì theá trong Taêng Kyø Luaät noùi: Neáu ñaøn vieät laøm nhieàu thöùc aên cho haøng Thöôïng toïa neân hoûi: Taát caû chuùng Taêng ñeàu coù ñöôïc nhö vaäy hay khoâng? Ñaùp raèng chæ coù Thöôïng toïa môùi ñöôïc nhö vaäy thoâi. Caàn phaûi noùi laø phaàn cho taát caû bình ñaúng. Neáu noùi taát caû ñeàu ñöôïc thì ñoàng yù tieáp nhaän, phaùp cuûa taêng thì haøng Thöôïng toïa khoâng ñöôïc heã ngoài xuoáng thì aên, maø caàn phaûi ñi khaép nôi noùi to laø cuùng döôøng bình ñaúng roài sau ñoù môùi coù theå aên. Phaùp

cuûa haøng Thöôïng toïa neân aên töø töø, khoâng ñöôïc aên nhanh xong roài ñi ra tröôùc, maø caàn phaûi ñôïi ñem nöôùc ñeán tuøy thuaän chuù nguyeän roài sau ñoù môùi ñi ra”.
Laïi trong kinh Xöù Xöù noùi: “Ñöùc Phaät daïy: Sau giôø Ngoï khoâng aên coù ñöôïc naêm phöôùc, ñoù laø : 1- Ít daâm duïc; 2- Ít naèm nguû, 3- Ñöôïc nhaát taâm, 4- Khoâng coù ñieàu baát lôïi, 5- Thaân ñöôïc aên laønh, cuõng khoâng gaây ra beänh hoaïn. Vì vaäy Sa moân bieát phöôùc thieän neân khoâng aên”.
Thuaät raèng: Neáu ñoái vôùi aên uoáng luoân luoân tham ñaém thì taêng theâm phieàn naõo, laäp töùc caàn phaûi quaùn xeùt chaùn ngaùn daáy leân yù töôûng baát tònh. Cho neân Trí Ñoä Luaän noùi: “Noùi ñeán yù töôûng chaùn ngaùn aên uoáng, neân quaùn xeùt thöùc aên naøy töø baát tònh sanh ra, nhö thòt töø tinh huyeát nôi ñöôøng tieåu tieän sanh ra, ñaây laø nôi ôû cuûa doøi boï maùu muû, nhö bô söõa töø maùu bieán ñoåi maø thaønh, cuøng vôùi boïc muû chín söõa khoâng khaùc, ngöôøi naáu beáp tay chaân ñaày caùc loaïi baát tònh oâ ueá. Neáu ñöa vaøo trong mieäng thì coù tinh tuùy naùt nhöø chaûy daøi theo hai ñöôøng chaûy xuoáng cuøng vôùi nöôùc boït hoøa laïi sau ñoù môùi thaønh muøi vò. Traïng thaùi ñoù gioáng nhö noân ra töø buïng theo mieäng ñi vaøo, ñaát duy trì-nöôùc chaûy ra-gioù lay ñoäng-löûa chöng naáu, nhö noài chaùo chín, caên baån chìm xuoáng döôùi, nöôùc trong naèm ôû treân, ví nhö uû röôïu, caën baån laø phaân, phaàn laéng trong laø nöôùc tieåu. Laïi coù ba loã, gioù thoåi vaøo thì chaát loûng nhaày nhuïa taûn vaøo trong huyeát maïch, cuøng vôùi maùu coù töø tröôùc hoøa hôïp ngöng tuï laïi bieán thaønh thòt. Töø thòt môùi baét ñaàu sinh ra môõ, tuûy xöông töø trong naøy sinh ra. Thaân caên töø thòt môùi cuõ hôïp laïi sinh ra naêm caên. Töø naêm caên naøy sinh ra naêm thöùc, naêm thöùc laàn löôït sinh ra yù thöùc, phaân bieät daãn ñeán töôùng tính toaùn tuøy theo xaáu ñeïp, sau ñoù sinh ra taâm Ngaõ-Ngaõ sôû cuøng caùc phieàn naõo vaø caùc toäi loãi nghieäp nhaân. Vaû laïi tö suy raèng thöùc aên naøy laøm ra baèng coâng söùc raát saâu naëng, tính ra trong moât baùt côm, moà hoâi ngöôøi laøm ñoå ra, taäp hôïp laïi maø löôøng tính, thì thöùc aên ít maø moà hoâi nhieàu, thöùc aên naøy vaát vaû cöïc nhoïc nhö vaäy, ñöa vaøo trong mieäng thì trôû thaønh vaät baát tònh, trong moät ñeâm bieán thaønh caën baû raùc röôûi, tröôùc ñaây laø muøi vò thôm ngon, giôø teä haïi khoâng muoán nhìn. Haønh giaû töï mình suy nghó, aên uoáng teä haïi nhö vaäy, neáu nhö mình tham ñaém, seõ rôi vaøo ba ñöôøng khoå ñau voâ cuøng. Quaùn xeùt aên uoáng nhö vaäy seõ chaùn ngaùn naêm duïc, ví nhö coù moät Baø-la-moân tu phaùp thanh tònh, vì coù duyeân söï cho neân ñi ñeán xöù baát tònh, töï nghó raèng mình phaûi laøm theá naøo ñeå coù theå traùnh khoûi ñieàu baát tònh, chæ neân aên thöïc phaåm khoâ thì coù theå thanh tònh ñöôïc. Thaáy moät baø cuï baùn baùnh Baïch Tuûy, beøn noùi lôøi raèng: Toâi coù nhaân duyeân ôû laïi nôi naøy moät traêm ngaøy, thöôøng ngaøy laøm baùnh ñöa ñeán giaù caû bao nhieâu

seõ traû cho baø. Baø cuï ngaøy ngaøy laøm baùnh ñöa ñeán, Baø-la-moân tham ñaém aên no raát hoan hyû. Baø cuï laøm baùnh baùn ban ñaàu raát saïch seõ, veà sau chuyeån sang khoâng coù maøu saéc khoâng coù muøi vò, lieàn hoûi baø cuï, vì côù gì nhö vaäy? Baø cuï noùi: Bôûi vì veát lôû cuûa ung nhoït ñaõ laønh. Baø-la-moân hoûi: Ñaây goïi laø caùi gì vaäy? Baø cuï noùi: Phu nhaân ñaïi gia cuûa toâi coù ung nhoït phaùt ra neân ôû nôi kín ñaùo, duøng boät vaø söõa nhaøo vôùi nhau, ung nhoït chín tôùi neân muû chaûy ra hoøa laïi vôùi söõa laøm thaønh baùnh, ngaøy ngaøy nhö vaäy, laáy baùnh naøy ñöa ñeán cho oâng, vì vaäy baùnh coù muøi vò thôm ngon, nay phu nhaân ñaõ laønh ung nhoït, toâi phaûi laøm sao môùi ñöôïc nhö tröôùc? Baø-la-moân nghe noùi, naém chaët hai tay ñaùnh ñaàu ñaám ngöïc laøm cho neân möûa ra heát, than vaõn raèng: Toâi ñang laøm gì maø phaù boû phaùp thanh tònh naøy toâi huûy hoaïi taát caû roài! Theá laø vaát boû duyeân söï laäp töùc quay veà nöôùc mình. Haønh giaû cuõng nhö vaäy, ñaém say trong söï aên uoáng naøy, hoan hyû thích aên khoâng quaùn xeùt baát tònh, veà sau nhaän chòu khoå baùo hoái haän cuõng ñaõ muoän roài!”
Thöù baûy- PHAÀN THÖÏC HAÁT
Nhö trong Ba Ly Luaän noùi: “Taêng ni xuaát gia vaø haøng cö só taïi gia thoï trai xong, khoâng duøng xaø phoøng vaø Maït Cöï Ma… ñeå röûa tay suùc mieäng, ñeàu khoâng thaønh töïu trai giôùi. Nhö quaù khöù coù Tyø kheo teân goïi Lieân Ñeà, 60 naêm thì trai giôùi khoâng thieáu soùt, chæ moät ngaøy aên xong duøng Cöï Ma-boät ñaäu thì ñeàu thaønh töïu trai giôùi neáu khoâng nhö vaäy thì ñeàu khoâng thaønh trai giôùi”. (Kinh naøy khoâng coù ñeà muïc, trích töø ñieåm quan troïng cuûa luaät nghi noùi Cöï Ma aáy töùc laø phaân traâu vaäy. Neáu nhö döïa vaøo kinh naøy, leõ naøo duøng phaân traâu laøm saïch mieäng hay sao? Döïa theo Da Xaù Phaùp Sö Truyeän Kyù noùi: “Ngöôøi theá gian vaø caùc ngoaïi ñaïo ôû phöông Taây, toân thôø kính troïng Phaïm Thieân vaø caùc loaøi traâu boø, bôûi vì hai ñieàu naøy coù naêng löïc sinh ra vaïn vaät ñeå nuoâi döôõng nhaân daân theá gian, cho neân laáy phaân traâu ñeå laøm saïch ñaïo traøng”. Ñöùc Phaät thuaän theo phaùp theá gian cuõng laáy laøm saïch, nhöng khoâng duøng laøm saïch mieäng ñaâu). Neáu döïa theo Töù Phaàn Luaät…, thì chæ giöõ gìn boán loaïi oai nghi laø ñi ñöùng ngoài naèm vaø aên naêm loaïi thöùc aên chính ñaùng, boán töôùng khoâng sai traùi thì thaønh töïu caùch thöùc thoï trai, khoâng baøn ñeán xaø phoøng laøm saïch mieäng môùi thaønh töïu trai giôùi. Thôøi tieát neáu quaù giôø giaác-oai nghi neáu coù sai soùt, cho duø coù duøng höông lieäu thöôïng haïng ñeå röûa raùy cuõng khoâng thaønh töïu trai giôùi. Coøn Thieän Kieán Luaän noùi: “Thoï trai roài nhoå thöùc aên chöa ra khoûi coå hoïng maø nuoát vaøo laïi coå hoïng thì khoâng phaïm, neáu ra roài nuoát vaøo laïi coå hoïng thì phaïm toäi”. Coøn Taêng Kyø Luaät

noùi: “AÊn xong roài neáu khaùt, Ñöùc Phaät khieán laáy taát caû caùc loaïi ñaäu meø thoùc luùa naáu khoâng naùt nhöø thì Phi thôøi laáy nöôùc ñoù uoáng ñöôïc. Neáu nhö bô daàu maät vaø thaïch maät cuøng caùc loaïi nöôùc quaû chöa chín, caàn thieát laáy nöôùc saïch uoáng ñöôïc khoâng phaïm. Neáu nöôùc coøn thöøa laïi döôùi ñaùy ñoà duøng bò möa röûa saïch, cuõng goïi laø nöôùc saïch”. Trong Thieän Kieán Luaän noùi: “Nöôùc quaû Xaù Laâu Giaø laéng trong chaát loûng laøm cho trong suoát thì Phi thôøi uoáng ñöôïc”. Trong Ma Ñaéc Laëc Giaø Luaän noùi: “Nöôùc ñöôøng hoøa tan cuõng ñöôïc uoáng Phi thôøi”. Trong Taêng Kyø Luaät noùi: “Con ngöôøi coù boán traêm leû boán beänh. Phong ñaïi coù moät traêm leû moät beänh duøng daàu môõ ñeå chöõa trò, Hoûa ñaïi coù moät traêm leû moät beänh noùng soát duøng bô ñeå chöõa trò, Thuûy ñaïi coù moät traêm leû moät beänh duøng maät ñeå chöõa trò, beänh laãn taïp coù moät traêm leû moät beänh tuøy theo duøng ba loaïi thuoác noùi treân ñeå chöõa trò”. Trong thaäp Tuïng Luaät noùi: “Thaïch Maät Phi thôøi khoâng ñöôïc nhaát ñònh phaûi aên. Coù naêm loaïi ngöôøi ñöôïc aên Phi thôøi, ñoù laø ngöôøi ñi xa-ngöôøi beänh-ngöôøi khoâng coù thöùc aên-ngöôøi aên ít, neáu laøm thaønh nöôùc thì hoøa vôùi nöôùc uoáng ñöôïc”. Trong Nguõ Phaàn Luaät noùi: “Tuøy theo hai thôøi ñoùi khaùt thì uoáng ñöôïc”. Do ñoù bieát raèng khoâng beänh hoaïn gì maø Phi thôøi cho duø laø thaïch maät-bô daàu…cuõng khoâng ñöôïc aên. Trong Taêng Kyø Luaät noùi: “haït hoà tieâu-taát baùt-cuû göøng-quaû ha leâ laëc…, ñaây laø nhöõng vò thuoác quy ñònh thôøi gian ñeå aên vaø coù theå tuøy yù uoáng Phi thôøi”. Coøn trong Töù Phaàn Luaät noùi: “taát caû caùc loaïi ñaéng cay maën ngoït…, khoâng theå tuøy yù laøm thöùc aên, tuøy theo laøm thuoác uoáng Phi thôøi suoát ñôøi”. Trong Thieän Kieán Luaän noùi: “Taát caû caây coái vaø hoa quaû goác reã caønh laù…, khoâng theå tuøy yù laøm thöùc aên, cuõng ñöôïc laøm thuoác uoáng suoát ñôøi”.
Thuaät raèng: Ví nhö thaáy moïi ngöôøi aên vaøo giôø aên khoâng hôïp vôùi
thôøi gian quy ñònh ñieàu aáy laø nhö theá naøo? Nghóa laø vuøng bieân giôùi coù nhöõng ñaïo tuïc, nghe luaät coù phöông tieän cho pheùp hoa quaû vaø caùc loaïi nöôùc eùp ñaäm ñaëc, thì aên möùt taùo khoâ hoaëc laø leâ xanh-boà ñaøo-thaïch löïu, khoâng giaõ laáy nöôùc uoáng, maø aên caû traùi; tuy laø coù giaõ laáy nöôùc, maø khoâng gaïn loïc laøm cho trong, laáy nöôùc ñaäm ñaëc laãn loän, vaø xaùc giaõ nhoû maø aên. Hoaëc coù ngöôøi nghe cho pheùp aên nöôùc quaû Xaù laâu giaø vì maéc beänh soát cao lieàn laáy ngoù sen soáng vaø goác maø aên soáng. Hoaëc coù ngöôøi laáy nöôùc côm laéng trong maø uoáng. Hoaëc laø thaân khoâng ñoùi khaùt maø Phi thôøi aên caùc loaïi bô daàu maät vaø thaïch maät. Hoaëc duøng haïnh nhaân naáu laøm chaùo ñaëc. Nhö vaäy ngöôøi laïm duïng khoâng phaûi laø ít, khoâng theå keå heát ñöôïc. Neáu döïa theo Thaäp Tuïng, thì khoâng phaûi naêm loaïi ngöôøi nhö ngöôøi ñi xa… ñaõ noùi ôû tröôùc nhaát ñònh laø khoâng ñöôïc aên, aên thì phaù trai. Thaáy soá ngöôøi phaïm raát nhieàu, cho neân ñaëc bieät ñöa ra giaûi thích nhö vaäy.

Thöù taùm- PHAÀN CHUÙ NGUYEÄN
Nhö kinh Phaät Boån Haïnh noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân vaøo saùng sôùm moãi ngaøy, khoaùc y oâm baùt, caùc Tyø kheo taêng vaây troøn cung quanh, Ñöùc Phaät laø ngöôøi ñöùng ñaàu moïi ngöôøi ñi ñeán trong cung Du Ñaàu Ñaøn Vöông. Ñeán roài an toïa ôû nôi choã ngoài daønh cho Ñöùc Phaät, caùc Tyø kheo taêng ñeàu theo thöù töï nhö phaùp maø ngoài. Baáy giôø Du Ñaàu Ñaøn Vöông, theo Ñöùc Phaät laøm ñaàu tieân, caùc Tyø kheo taêng laàn löôït ngoài xong, nhaø vua töï tay mình böng caùc loaïi ñoà aên thöùc uoáng vi dieäu ñi khaép taát caû soá taêng trong ñoù. Vaøo luùc aên xong Ñöùc Theá toân giaùo hoùa Du Ñaàu Ñaøn Vöông, khieán cho nhaø vua hieåu roõ sanh taâm hoan hyû roài, töø choã ngoài ñöùng leân quay trôû veà truù xöù cuûa mình”.
Coøn trong Thaäp Tuïng Luaät noùi: “Coù Tyø kheo nhaän lôøi ngöôøi khaùc môùi duøng côm laëng leõ ñi vaøo laëng leõ rôøi xa. Caùc cö só traùch maéng raèng: Chuùng toâi khoâng bieát thöùc aên ngon hay khoâng ngon? Caùc Tyø kheo thöa vôùi Ñöùc Phaät, Ñöùc Phaät daïy: Töø nay vaøo luùc aên neân khen ngôïi chuù nguyeän cho thí chuû! Thöa raèng khoâng bieát ngöôøi naøo laøm? Ñöùc Phaät daïy: Thöôïng toïa laøm. Neáu thöôïng toïa khoâng coù naêng löïc, thì ngöôøi tieáp theo heõ ai coù naêng löïc neân laøm”. Vì vaäy trong Taêng Kyø Luaät noùi: “Thöôïng toïa caàn phaûi bieát, ngöôøi tröôùc laøm ñieàu boá thí nhö theá naøo, neân hôïp thôøi chuù nguyeän cho hoï. Neáu nhö laøm phöôùc giuùp cho ngöôøi quaù coá, thì neân chuù nguyeän nhö vaäy:
Taát caû caùc chuûng loaïi chuùng sanh, Coù thaân maïng ñeàu cöù phaûi cheát, Tuøy theo haønh nghieäp thieän aùc ñoù, Töï nhaän chòu quaû baùo cuûa mình, Laøm ñieàu aùc rôi vaøo ñòa nguïc, Ngöôøi laøm thieän sanh ñeán coõi Trôøi Thieän coù theå tu taâm haønh ñaïo, Phieàn naõo heát ñaït ñeán Nieát-baøn
Neáu nhö sanh con thieát leã caàu phöôùc, Thì neân chuù nguyeän nhö vaäy
Treû thô thaønh taâm quy y Phaät, Quy y Nhö Lai Tyø-baø-thi
Nhö Lai Thi Khí-Tyø Dieäp Baø, Nhö Lai Caâu Laâu-Caâu Na-haøm Nhö Lai Ca-dieáp vaø Thích Ca, Caùc baäc ñaïi Thaùnh Toân baûy ñôøi Ví nhö cha meï cuûa con ngöôøi,
Thöông yeâu nghó ñeán con caùi mình

Taát caû nieàm vui cuûa theá gian,
Thaûy ñeàu mong muoán khieán ñaït ñöôïc, Khieán cho con caùi ñöôïc phöôùc thieän, Laïi toát boäi phaàn hôn phöôùc kia
Moïi nhaø trong hoï haøng quyeán thuoäc, Ñöôïc vui söôùng cuõng khoâng cuøng taän
Neáu nhö vaøo nhaø môùi thieát leã cuùng döôøng, Thì neân chuù nguyeän nhö vaäy:
Nhaø cöûa laøm nôi toûa boùng maùt, Nhöõng mong muoán tuøy yù ñaït ñöôïc Chuùng Hieàn Thaùnh phuø hoä toát laønh, Trong truù xöù coù ñöôïc ñeå duøng
Theá gian coù ngöôøi thaät thoâng tueä, Môùi bieát ôû taïi truù xöù naøy
Thænh caàu ngöôøi trì giôùi phaïm haïnh, Tu phöôùc cuùng döôøng thöùc aên uoáng,
Nhôø mieäng chuùng Taêng cuøng chuù nguyeän, Thaàn trong moân hoä thöôøng hoan hyû, Thieän taâm phaùt sinh luoân canh giöõ,
Ñeâm daøi höôùng veà trong truù sôû Neáu nhö ñi vaøo trong thoân xoùm,
Vaø nhöõng nôi ñoàng roäng meânh moâng Hoaëc laø ban ngaøy hoaëc ban ñeâm, Thieân thaàn thöôøng ñi theo baûo veä Neáu nhö ñoaùn laø khaùch baïn
Saép leân ñöôøng thieát leã caàu phöôùc, Thì neân chuù nguyeän nhö vaäy
Ñi khaép caùc phöông ñeàu an oån, Chö thieân öùng hieän ñieàm toát ñeïp Nghe roài taâm tö thaät hoan hyû, Nhöõng öôùc mong thaûy ñeàu ñaït ñöôïc Ngöôøi ñi ñoâi chaân luoân yeân oån, Loaøi vaät boán chaân cuõng bình yeân Luùc ñi xa luoân ñöôïc yeân oån,
Luùc ñeán nôi cuõng ñöôïc bình yeân Ñeâm bình an ngaøy cuõng bình an, Chö Thieân thöôøng baûo veä giuùp ñôõ Baïn beø ñeàu laø ngöôøi hieàn thieän,

Taát caû caàu mong ñöôïc bình an Khoûe maïnh taøi ñöùc kheùo toát laønh, Tay chaân ñeàu khoâng coøn beânh taät Trong ngoaøi vaø khaép nôi thaân theå, Khoâng coù nôi naøo sanh beänh khoå Neáu nhö coù ñieàu gì mong muoán, Ñi xa yù nguyeän ñöôïc thoûa loøng
Neáu nhö vì cöôùi vôï maø cuùng döôøng, Thì neân chuù nguyeän nhö vaäy
Ngöôøi nöõ tinh thaønh tin trì giôùi,
Ngöôøi choàng nguyeän caàu cuõng nhö vaäy Bôûi vì voán coù taâm tín kính,
Luoân luoân thöïc haønh tu boá thí Caû hai vôï choàng cuøng trì giôùi,
Tu taäp thöïc haønh theo chaùnh kieán Vui veû cuøng nhau laøm phöôùc thieän, Chö thieân luoân ñi theo baûo veä
Quaû baùo cuûa nhöõng thieän nghieäp naøy, Nhö ñi ñöôøng khoâng mang löông thöïc Neáu nhö vì ngöôøi xuaát gia maø boá thí, Thì neân chuù nguyeän nhö vaäy
OÂm baùt xin aên khaép moïi nhaø, Gaëp ñieàu buoàn hay gaëp ñieàu vui Mong giöõ gìn taâm yù thích hôïp, Boá thí xuaát gia thaät laø khoù.
Vì vaäy trong Nguõ Phaàn Luaät noùi: “Thöôïng toïa trong khi thoï trai tuøy theo söï vieäc tröôùc maét mình maø chuù nguyeän cho ñaøn vieät, thì thöùc aên cuùng döôøng ñöôïc caûm baùo ñaày ñuû”.
Coøn trong kinh Taêng Nhaát A-haøm noùi: “Ñöùc Theá toân vì ngöôøi nöõ cuùng döôøng khu vöôøn maø chuù nguyeän raèng:
Cuùng döôøng vöôøn quaû ngoït trong laønh, Laøm chieác caàu nhaân daân vöôït qua
Gaàn ñöôøng ñi laøm nhaø veä sinh, Nhaân daân ñöôïc döøng nghæ hôïp thôøi Ngaøy ñeâm luoân luoân ñöôïc an laønh, Phöôùc thieän aáy khoâng theå tính ñöôïc Giöõ gìn giôùi phaùp ñöôïc thaønh töïu, Lìa traàn nhaát ñònh sanh coõi Trôøi.

Thöù chín- PHAÀN THÍ PHÖÔÙC
Nhö Kinh baùch Duyeân noùi: “Thôøi Ñöùc Phaät taïi theá, trong thaønh Vöông-xaù coù moät vò Tröôûng giaû, tieàn baïc chaân baùu voâ löôïng khoâng theå tính ñeám ñöôïc. Ngöôøi vôï Tröôûng giaû sanh moät beù gaùi trong choác laùt coù theå noùi naêng, trong nhaø töï nhieân ñoà aên thöùc uoáng ñuû muøi vò thaûy ñeàu coù ñuû. Luùc aáy cha meï thaáy söï vieäc nhö vaäy, noùi laø quyû Tyø-xaù-xaø chöù khoâng phaûi laø ngöôøi, sôï haõi khoâng daùm ñeán gaàn. Luùc aáy beù gaùi kia thaáy cha meï sôï haõi, beøn chaép tay höôùng veà ngöôøi meï maø noùi keä raèng:
Mong meï laéng nghe lôøi con noùi, Nay con ñang noùi ñuùng nhö thaät Thaät khoâng phaûi quyû Tyø-xaù-xaø, Vaø khoâng phaûi caùc loaøi quyû khaùc Con nay thaät söï laø loaøi ngöôøi,
Haønh töôùng nghieäp duyeân ñi theo nhau Bôûi vì nhaân duyeân cuûa thieän nghieäp, Nay ñaït ñöôïc baùo öùng nhö vaäy.
Luùc baáy giôø cha meï nghe beù gaùi noùi keä, vui möøng khoâng sao keå xieát, lao veà phía tröôùc oâm laáy con cho buù thaät haïnh phuùc, nhaân ñoù ñaët teân cho con, goïi laø Thieän AÙi. Luùc beù gaùi kia thaáy meï hoan hyû beøn chaép tay thöa vôùi meï raèng: Thænh Ñöùc Phaät vaø Tyø kheo taêng giuùp con! Cha meï laäp töùc thænh caàu cho con, ñoà aên thöùc uoáng dieäu kyø thaûy ñeàu ñaày ñuû, lieàn ôû tröôùc Ñöùc Phaät khao khaùt vaø mong ñöôïc nghe phaùp. Ñöùc Phaät lieàn thuyeát phaùp cho nghe vaø ñaït ñeán quaû Tu-ñaø-hoaøn, sau ñoù caàu xin xuaát gia, Ñöùc Phaät baûo raèng: Haõy coá gaéng nheù Tyø kheo ni! Töùc thì maùi toùc töï nhieân ruïng heát, phaùp phuïc mang treân thaân trôû thaønh Tyø kheo ni, tinh caàn tu taäp ñaït ñöôïc quaû vò A-la-haùn, chö Thieân vaø ngöôøi theá gian troâng thaáy ñeàu toân kính ngöôõng moä. Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân daãn moät ngaøn hai traêm naêm möôi Tyø kheo, ñi ñeán nöôùc khaùc, ñeán giöõa caùnh ñoàng baùt ngaùt, giôø aên ñaõ ñeán. Ngaøi baûo vôùi Ni Thieän AÙi raèng: Baây giôø con coù theå thieát baøy ñoà aên thöùc uoáng cuùng döôøng Phaät vaø chuùng Taêng. Thieän AÙi lieàn laáy bình baùt cuûa Phaät tung leân giöõa hö khoâng, traêm vò ñoà aên thöùc uoáng töï nhieân ñaày ñuû. Nhö vaäy laàn löôït laáy bình baùt cuûa moät ngaøn hai traêm naêm möôi Tyø kheo, côm vaø thöùc aên cuõng ñeàu ñaày ñuû laøm cho moïi ngöôøi raát hoan hyû. A-nan troâng thaáy roài ca ngôïi laø chöa töøng coù, thænh caàu Ñöùc Phaät thuyeát veà nhaân duyeân xöa kia. Ñöùc Phaät baûo vôùi A- nan: Trong Hieàn kieáp naøy, coù Ñöùc Phaät xuaát theá danh hieäu laø Ca-dieáp, khoaùc y oâm baùt daãn caùc Tyø kheo ñi vaøo thaønh khaát thöïc, sau ñoù ñeán nhaø cuûa Ñaïi Tröôûng giaû. Trong nhaø Tröôûng giaû chuaån bò caùc thöù ñoà aên thöùc

uoáng saép môøi khaùch baïn, khaùch baïn chöa ñeán thì laùt sau coù moät coâ giuùp vieäc, thaáy Phaät vaø taêng ñang ñöùng khaát thöïc ôû ngoaøi coång, khoâng thöa vôùi Tröôûng giaû maø laáy taát caû ñoà aên thöùc uoáng mang boá thí cho Phaät vaø chuùng Taêng. Sau ñoù khaùch baïn ñeán ngoài ñaày ñuû, Tröôûng giaû baûo ngöôøi giuùp vieäc aáy raèng: Saép xeáp böng doïn thöùc aên ñeán! Coâ giuùp vieäc ñaùp raèng: Thöa oâng, hoâm nay coù Phaät vaø taêng ñang ñöùng khaát thöïc ôû ngoaøi coång nhaø mình, con mang thöùc aên naøy duøng ñeå boá thí heát roài. Tröôûng giaû nghe roài raát laø hoan hyû lieàn noùi vôùi ngöôøi giuùp vieäc raèng: Chuùng ta hoâm nay gaëp ñöôïc phöôùc ñieàn nhö vaäy, coâ coù theå mang thöùc aên côm nöôùc naøy ñeå boá thí, vui söôùng khoâng theå noùi ñöôïc, nay ta cho coâ ñöôïc mong caàu tuøy theo yù muoán. Coâ giuùp vieäc ñaùp raèng: Thöa oâng, neáu nhö ñöôïc cho pheùp mong caàu thì chæ mong moät laàn nghe veà ñaïo phaùp! Tröôûng giaû laäp töùc ñoàng yù. Ngöôøi giuùp vieäc laøm moät Tyø kheo ni, trong moät vaïn naêm tinh chuyeân chaêm chæ khoâng thay ñoåi, ñeán luùc maïng chung khoâng rôi vaøo ñöôøng aùc, sanh leân coõi Trôøi hay giöõa loaøi ngöôøi coù caûm baùo ñoà aên thöùc uoáng traêm vò thuaän theo yù nieäm lieàn hieän ra, nay ñöôïc gaëp Ta caàu xin xuaát gia ñaéc ñaïo. Caùc Tyø kheo nghe xong voâ cuøng hoan hyû vaâng maïng thöïc haønh”.
Laïi trong kinh Baùch Duyeân noùi: “Ñöùc Phaät an truù trong Tinh xaù Kyø hoaøn thuoäc vöôøn caây Kyø ñaø-Caáp Coâ Ñoäc ôû nöôùc Xaù Veä, luùc aáy an cö muøa haï ñaõ xong, Ngaøi daãn caùc Tyø kheo saép ñi qua nöôùc khaùc. Baáy giôø vua Taàn Baø Sa La daãn caùc quaàn thaàn ñi ra ngoaøi thaønh nhìn töø xa caàu mong Nhö Lai ñeán tieáp nhaän söï cuùng döôøng cuûa mình. Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân töø xa bieát yù nhaø vua phaùt sanh nieàm khaùt khao ngöôõng moä saâu saéc, ngaøi vaø Tyø kheo Taêng töøng böôùc saép di qua. Ñeán nöôc Ma kieät ñeà gaëp nhöõng baày chim, trong ñoù coù con chim Anh Vuõ chuùa töø xa troâng thaáy Ñöùc Phaät ñi ñeán neân bay vuùt leân giöõa hö khoâng ñoùn ñöôøng cung kính ngheânh tieáp, chæ nguyeän Ñöùc Theá toân vaø Tyø kheo Taêng, xoùt thöông maø nhaän lôøi thænh caàu ñeán trong khu röøng cuûa con ôû laïi moät ñeâm. Ñöùc Phaät lieàn ñoàng yù nhö vaäy. Luùc aáy chim Anh Vuõ chuùa bieát Ñöùc Phaät ñoàng yù roài, lieàn quay trôû veà khu röøng cuûa mình, truyeàn cho caùc chim anh vuõ, taát caû ñeàu ñeán nghinh ñoùn toân kính. Baáy giôø Ñöùc Theá toân daãn caùc Tyø kheo, ñeán khu röøng cuûa chim Anh Vuõ, taát caû traûi toïa cuï ôû döôùi taùn caây, ngoài thieàn ñònh tö duy. Luùc aáy chim Anh Vuõ chuùa thaáy Phaät vaø Tyø kheo ngoài yeân laëng khoâng moät tieáng ñoäng, trong loøng raát vui söôùng, suoát ñeâm bay voøng quanh Ñöùc Phaät vaø Tyø kheo taêng, quay nhìn boán phía khoâng coù caùc loaøi sö töû hoå lang caàm thuù vaø boïn giaëc cöôùp xuùc chaïm laøm phieàn Ñöùc Theá toân vaø caùc Tyø kheo Taêng. Ñeán saùng sôùm Trôøi trong Ñöùc Theá

toân tieáp tuïc leân ñöôøng, chim Anh Vuõ hoan hyû daãn ñöôøng ôû phía tröôùc, höôùng veà thaønh Vöông-xaù, thöa vôùi vua Taàn-baø-sa-la raèng: Ñöùc Theá toân nay ñang daãn caùc Tyø kheo ñi ñeán raát gaàn, chæ mong Ñaïi vöông, saép xeáp thieát baøy caùc thöù ñoà aên thöùc uoáng maø ñoùn ñöôøng ngheânh tieáp cung kính. Luùc aáy nhaø vua nghe noùi xong, truyeàn cho moïi ngöôøi thieát baøy ñoà aên thöùc uoáng quaân lính caàm côø phöôùn höông hoa taáu leân tieáng nhaïc, nhaø vua daãn caùc quaàn thaàn ñoùn ñöôøng ngheânh tieáp cung kính. Luùc aáy chim Anh Vuõ chuùa vaøo giöõa ñeâm ñoù lieàn maïng chung sanh leân coõi Trôøi Ñao lôïi, boãng nhieân lôùn leân nhö ñöùa treû, nhaân ñoù daáy leân nghó raèng: Mình laøm phöôùc thieän gì maø sanh ñeán coõi Trôøi naøy? Vaãn töï mình quaùn saùt bieát laø do töø chim Anh Vuõ thænh caàu Ñöùc Phaät döøng laïi nghæ chaân moät ñeâm cho neân ñöôïc ñeán ñaàu thai nôi naøy, nay mình neân trôû veà baùo ñaùp aân ñöùc cuûa Theá toân. Theá laø ñaàu ñoäi muõ coõi Trôøi, mang caùc chuoãi anh laïc, trang nghieâm thaân töôùng, tay oâm höông hoa maø cuùng döôøng Ñöùc Phaät, xong roài luøi laïi ngoài veà moät beân. Ñöùc Phaät lieàn thuyeát cho nghe veà phaùp Töù ñeá, taâm yù hieåu thoâng suoát ñaït ñeán quaû Tu-ñaø-hoaøn, ñi quanh Ñöùc Phaät ba voøng roài quay trôû veà coõi Trôøi. Luùc aáy caùc Tyø kheo thöa vôùi Ñöùc Phaät raèng: Nay vò Trôøi naøy voán coù taïo nghieäp gì maø sanh trong loaøi chim Anh Vuõ, laïi tu phöôùc gì maø ñöôïc sanh leân coõi Trôøi, ñeán cuùng döôøng Ñöùc Phaät nghe phaùp ñaït ñöôïc quaû vò nhö vaäy? Luùc baáy giôø Ñöùc Theá toân baûo vôùi caùc Tyø kheo: Trong Hieàn kieáp naøy ôû nöôùc Ba-la-naïi coù Ñöùc Phaät xuaát theá danh hieäu laø Ca-dieáp, ôû trong giaùo phaùp cuûa Ngaøi coù moät Tröôûng giaû, thoï trì naêm giôùi, bôûi vì ôû trong moät luùc huûy phaïm moät giôùi, cho neân sanh trong loaøi chim Anh Vuõ, boán giôùi coøn laïi hoaøn toaøn nghieâm tuùc, do ñoù nay ñöôïc gaëp ta xuaát gia ñaéc ñaïo. Ñöùc Phaät baûo vôùi caùc Tyø kheo: Caàn phaûi bieát raèng Öu Baø taéc luùc aáy, nay chính laø Chim Anh Vuõ. Caùc Tyø kheo nghe lôøi Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát ñeàu hoan hyû vaâng maïng thöïc haønh”.
Coøn trong kinh Phuù Phaùp Taïng noùi: “chín möôi moát kieáp quaù khöù
xa xöa, sau khi Ñöùc Phaät Tyø-baø-thi nhaäp Nieát-baøn, coù moät Tyø kheo maéc beänh ñau ñaàu, Baïc-caâu-la luùc baáy giôø laøm moät ngöôøi ngheøo, thaáy Tyø kheo bò beänh lieàn mang ñeán moät traùi Ha leâ Laëc cuùng döôøng vò thuoác cho neân trong chín möôi moát kieáp sanh treân coõi Trôøi vaø giöõa coõi ngöôøi nhaän ñöôïc phöôùc baùo vui söôùng khoâng heà coù beänh taät, kieáp cuoái cuøng sanh vaøo moät gia ñình Baø-la-moân, meï ñaõ maát sôùm, cha laïi cöôùi vôï khaùc, Baïc-caâu-la tuoåi nhoû, thaáy meï keá laøm baùnh neân ñi theo meï tìm baùnh. Ngöôøi meï keá ganh gheùt, lieàn toùm Baïc-caâu-la neùm vaøo trong chaûo raùn baùnh, chaûo raùn tuy ñun noùng nhöng khoâng theå naøo ñoát chaùy laøm haïi ñöôïc. Ngöôøi cha töø beân ngoaøi ñi vaøo thaáy Baïc-caâu-la ôû trong chaûo noùng,

voäi vaøng aúm con ra. Ngöôøi meï keá sau ñoù naáu thòt trong noài, luùc aáy Baïc- caâu-la ñi theo meï ñoøi thòt, meï keá caøng giaän döõ lieàn toùm laáy neùm vaøo trong noài nöôùc soâi, nöôùc soâi cuõng khoâng ñun nhöø ñöôïc, ngöôøi cha tìm con khoâng thaáy, beøn caát tieáng goïi con, Baïc-caâu-la nghe tieáng cha goïi töø trong noài maø ñaùp laïi, cha laïi voäi vaøng beá ra vaãn bình phuïc nhö cuõ. Meï keá baét Baïc-caâu-la ñi veà phía doøng soâng, meï keá ñieân tieát maø caát tieáng noùi raèng: Vaät naøy maø ñieàm quyû yeâu quaùi gì, cho duø löûa chaùy nöôùc soâi cuõng khoâng coù theå laøm cho bieát ñöôïc? Lieàn toùm laáy neùm vaøo doøng soâng, gaëp moät con caù lôùn lieàn laäp töùc nuoát vaøo buïng laøm thöùc aên. Nhôø vaøo phöôùc duyeân cho neân vaãn yeân laønh khoâng cheát. Coù ngöôøi gioûi ñaùnh baét caù baét ñöôïc con caù naøy, mang ñeán chôï baùn, ñoøi giaù ñaõ nhieàu neân khoâng coù ngöôøi naøo mua, ñeán chieàu toái saép öôn thoái cha cuûa Baïc-caâu-la troâng thaáy lieàn thuaän yù mua veà, mang trôû veà ñeán nhaø, laáy dao moå buïng caù, ñöùa treû trong buïng caù cao gioïng noùi to raèng: mong cha laøm chaàm chaäm ñöøng laøm cho con bò toån thöông. Ngöôøi cha phanh buïng caù oâm con maø ñöa ra ngoaøi. Tuoåi daàn khoân lôùn caàu Phaät xuaát gia ñaït ñöôïc quaû vò A- la-haùn. Töø luùc sanh ra cho ñeán giaø nua 160 tuoåi maø chöa coù beänh taät gì, thaäm chí khoâng coù khi naøo ñau ñaàu hay noùng soát, nhôø cuùng döôøng vò thuoác cho neân ñöôïc caûm baùo tröôøng thoï naøy, naêm choã khoâng cheát ñöôïc, chaûo noùng khoâng theå chaùy, noài luoäc khoâng naùt nhöø, nöôùc chìm khoâng theå cheát, caù nuoát khoâng theå tieâu, dao caét khoâng theå haïi. Bôûi vì nhaân duyeân naøy, ngöôøi trí caàn phaûi laøm söï vieäc nhö vaäy.
Coøn trong Thaäp Tuïng Luaät noùi: “luùc ñoù trong thaønh Vöông-xaù coù cö só, teân laø Thi lôïi cöøu ña, raát giaøu coù nhieàu tieàn cuûa, laø ñeä töû ngoaïi ñaïo cuûa Baø-la-moân, ngöôøi naøy luoân luoân nghi ngôø sa moân Cuø ñaøm coù taát caû trí tueä hay khoâng? Theá laø ñi ñeán choã Phaät thöa baøy raèng: sa moân Cuø ñaøm ngaøy mai môøi ñeán nhaø toâi duøng côm! Ñöùc Phaät bieát ngöôøi ñoù thích hôïp ñeå hoaù ñoä cho neân laëng leõ nhaän lôøi thænh caàu. Luùc cö só trôû veà ñeán nhaø, ôû giöõa coång ngoaøi laøm haàm löûa lôùn khieán cho löûa khoâng boác khoùi loä ra haàm löûa, laáy caùt phuû phía treân, sau ñoù ñi vaøo nhaø traõi baøy choå ngoài ñôn sô, laïi duøng ñoäc troän vaøo thöùc aên, taâm nghó mieäng noùi: Cuø ñaøm neáu nhö ngöôøi coù taát caû trí tueä thì phaûi bieát ñieàu naøy, neáu khoâng phaûi laø ngöôøi coù taát caû trí tueä thì seõ rôi xuoáng haàm löûa naøy vaø truùng ñoäc maø cheát. Sai ngöôøi ñeán thöa Ñöùc Phaät raèng: Ñoà aên thöùc uoáng ñaõ baøy bieän xong! Ñöùc Phaät baûo vôùi A-nan: Baûo cho caùc tyø kheo ñeàu khoâng ñöôïc ñi phía tröôùc, haõy ñeå Ñöùc Phaät ñi tröôùc! luùc aáy Ñöùc Phaät khoaùc y oâm baùt ñi phía tröôùc, Tyø kheo theo sau ñi vaøo nhaø Thi-lôïi-cöøu-ña. Ñöùc Phaät bieán haàm löûa thaønh hoà hoa sen, nöôùc saïch traøn ñaày trong hoà ñaõ ngoït ngaøo maø

laïi maùt laïnh, caùc loaïi hoa sen che kín treân maët nöôùc. Luùc aáy ñöùc Phaät vaø chuùng Taêng ñeàu ñi treân hoa sen böôùc vaøo nhaø, ngoài vaøo choã ngoài ñôn sô bieán hoaù laøm cho trôû thaønh röïc rôû, baûo vôùi Thi-lôïi-cöøu-ña raèng neân loaïi tröø nghi ngôø trong taâm, ta thaät söï laø ngöôøi coù ñuû moïi trí tueä. Cö só naøy troâng thaáy hai thaàn löïc bieán hoaù, tín taâm lieàn phaùt sinh, toân troïng höôùng veà Ñöùc Phaät, voøng tay thöa vôùi Ñöùc Phaät raèng: thöùc aên naøy coù thuoác ñoäc Ñöùc Phaät khoâng theå aên ñöôùc! Ñöùc Phaät daïy: nhöng boá thí thöùc aên naøy cho taêng khoâng maéc phaûi beänh taät gì ñaâu. Ñöùc Phaät baûo vôùi A- nan: tuyeân leänh trong Taêng, chöa xöôùng leân cuøng daâng cuùng thì khoâng moät ai aên ñöôïc. Luùc naøy ñöùc Phaät chuù nguyeän: Daâm duïc saân giaän ngu si laø chaát ñoäc giöõa theá giôùi naøy, Ñöùc Phaät coù phaùp chaân thaät naøy cho neân moïi chaát ñoäc ñeàu ñöôïc loaïi tröø thöùc aên laëp töùc thanh tònh. Luùc naøy cö só ñi laáy nöôùc röûa tay töï mình suy nghó xem xeùt, chuùng Taêng duøng côm no ñuû roài röûa tay böng baùt, cö só laáy gheá nhoû cuøng ngoài ôû tröôùc Ñöùc Phaät nghe phaùp, ngay nôi choå ngoài ñaït ñöôïc phaùp nhaõn tònh. Ñöùc Phaät trôû veà roài, ñem söï vieäc naøy taäp hôïp taêng chuùng daïy raèng: Töø nay veà sau khoâng ñöôïc ñi ôû tröôùc Phaät vaø ñi tröôùc Hoøa thöôïng-Sö taêng-Thöôïng toïa, chöa xöôùng leân cuøng daâng cuùng thì khoâng ñöôïc aên”.
Laïi trong Ma Ñaéc Giaø Luaän noùi: “Luùc chuùng Taêng ñi aên côm thì Thöôïng toïa neân noùi, taát caû bình ñaúng khoâng phaân bieät, khieán xöôùng leân Taêng Baït roài sau ñoù cuøng aên”.
Tuïng raèng:
Phaùp hoäi thieát cuùng toát ñeïp thay, Trai nhaät caûm linh öùng thaàn kyø Thænh caàu taát caû khoâng phaân bieät, Khaùch chuû baøy toû ñieàm toát laønh Phaøm thaùnh cuøng nhau ñeán tinh mô, Khaép nôi yeân bình heát tai naïn
Nhôø vaøo löïc yeâu thöôïng cao caû, Laät nhaøo aùc nghieäp ñeán phöôùc ñòa.
NHAÂN DUYEÂN CAÛM ÖÙNG
Sô löôïc daãn ra saùu chuyeän: 1- Tö Khoâng Haø Sung thôøi Taán, 2- Ni Truùc Ñaïo Dung thôøi Taán; 3- Khuyeát Coâng Taéc thôøi Taán; 4- Nam Döông Ñaèng Phoå thôøi Taán; 5- Sa moân Cöøu Na Baït Ma thôøi Taán; 6- Sa moân Thích Ñaïo Laâm thôøi Löông.
1: Thôøi nhaø Taán, hoï Tö Khoâng ôû Lö Giang coù ngöôøi teân laø Haø Sung töï Thöù Ñaïo, treû maø tin phaùp, taâm nghieäp raát tinh thaønh, thöôøng ôû nôi

trai ñöôøng ñaët moät gheá ngoài ñeå troáng, maøn che chieáu traûi trang nghieâm, duøng ngoïc baùu treo xen keõ, thieát trí nhieàu naêm lieàn vaø nhieàu laàn giaùng ñieàm thaàn dò. Sau ñoù toå chöùc hoäi lôùn ñaïo-tuïc raát ñoâng, thöù töï choã ngoài coù moät vò taêng, dung maïo aùo quaàn dô baån-thaàn saéc loä veû thoâ keäch, töø giöõa moïi ngöôøi böôùc ra ñi thaúng leân choã ngoài, chaép tay vaùi roài laëng leõ ngoài thoâi chöù khoâng heà noùi naêng gì, caû nhaø caûm thaáy kinh ngaïc, noùi laø ngöôøi coù tính tình laï laãm kyø quaùi. Haø Sung cuõng khoâng vui loøng, khoâng vöøa yù vôùi nhan saéc cuûa vò naøy, ñeán luùc ñi baøy bieän böõa côm tröa thì vò taêng naøy ngoài aên ôû toøa cao, aên xong böng bình baùt ñi ra khoûi phoøng, quay ñaàu laïi nhìn vaø noùi vôùi Haø Sung raèng: Ñaâu caàn phaûi uoång coâng tinh tieán. Nhaân ñoù tung bình baùt leân giöõa hö khoâng ñaïp gioù maø ñi. Haø Sung vaø ñaïo tuïc kinh hoaøng höôùng theo nhìn xem, nghi dung saùng röïc to lôùn, nhìn heát taàm maét môùi aån ñi, quay trôû laïi cuøng nhau xoùt aân haän, raäp ñaàu saùm hoái lieân tuïc nhieàu ngaøy môùi nghæ.
2: Thôøi nhaø Taán coù Ni Truùc Ñaïo Dung, khoâng bieát laø ngöôøi nôi naøo, cö truù taïi chuøa OÂ Giang, giôùi haïnh tinh nghieâm nhieàu laàn coù ñieàu caûm öùng. Thôøi Taán Minh Ñeá raát ñöôïc cung kính, laáy hoa traûi döôùi choã ngoài nghieäm ñuùng keát quaû ñöôïc laø hoa khoâng heùo taøn. Thôøi Giaûn Vaên Ñeá tin theo Thanh Thuûy Ñaïo, baäc Thaày ñöôïc toân troïng chính laø ôû choán Kinh sö ngöôøi ta goïi laø Vöông Boäc Döông, trong phuû coù ñaày ñuû phoøng oác ñaïo quaùn, khaùch xa nhieàu laàn ñeán khai hoùa nhöng cuoái ñôøi Vaên Ñeá môùi thuaän theo. Sau ñoù cöù moãi laàn Vaên Ñeá ñi vaøo ñaïo quaùn thì nhaát ñònh laø troâng thaáy ngöôøi thaàn laøm Sa moân hieän ra khaép nôi trong nhaø. Vaên Ñeá nghi ngôø Ñaïo Dung laøm ra, nhaân ñoù laøm thaày, töùc thì phuïng  söï chaùnh phaùp, doøng hoï nhaø Taán bieåu hieän söï toân suøng Phaät ñaïo chính laø naêng löïc cuûa vò Ni naøy. Ñöông thôøi suøng kính ñaëc bieät ñöôïc xöng laø Thaùnh nhaân. Chuøa Taân Laâm chính laø Vaên Ñeá ñaõ laøm ra cho Ñaïo Dung. Ñaàu thôøi Hieáu Vuõ Ñeá nhaø Taán boãng nhieân tuyeät tích khoâng bieát ôû ñaâu, môùi mai taùng y baùt aáy, cho neân caïnh chuøa coù ngoä nhö vaäy.
3: Thôøi nhaø Taán coù Khuyeát Coâng Taéc, laø ngöôøi nöôùc Trieäu, trô lì im laëng chæ chòu khoù ñoái vôùi phaùp söï, qua ñôøi ôû Laïc Döông vaøo thôøi Taán Vuõ Ñeá, ñaïo tuïc cuøng chí höôùng tieán haønh toå chöùc phaùp hoäi taïi chuøa Baïch Maõ, trong ñeâm aáy tuïng kinh, vaøo luùc cuoái ñeâm nghe giöõa hö khoâng coù tieáng xöôùng leân ca ngôïi, ngöôùc maët troâng thaáy moät ngöôøi hình daùng to lôùn y phuïc trang nghieâm, quaû laø noùi raèng: Toâi laø Khuyeát Coâng Taéc, nay sanh veà theá giôùi An Laïc ôû Taây phöông, cuøng vôùi caùc Boà taùt ñi vôùi nhau ñeán ñaây nghe kinh. Caû phoøng kinh ngaïc baät daäy ñeàu coù theå nhìn thaáy. Luùc aáy laïi coù Veä Só Ñoä ôû Caáp quaän, cuõng laø cö só tu khoå haïnh laø baäc

thaày ñoái vôùi Coâng Taéc. Meï cuûa Só Ñoä cuõng raát tin töôûng xöa nay, tuïng kinh tröôøng trai vaø trong nhaø thöôøng cuùng döôøng chö taêng. Thôøi gian gaàn tröa, baø meï ñi ra ngoaøi trai ñöôøng cuøng vôùi caùc bi Taêng ni daïo böôùc nhìn ra xa, boãng thaáy giöõa hö khoâng coù moät vaät gì rôi xuoáng, rôi ngay tröôùc maët baø meï, chính laø moät caùi baùt, coù chöùa ñaày côm, muøi thôm toûa ra ngaøo ngaït, caû phoøng yeân laëng trong moät luùc taát caû ñeàu leã laïy cung kính. Baø meï töï mình böng ñi phaân chia, moïi ngöôøi thoï trai aên vaøo trong baûy ngaøy, khoâng caûm thaáy ñoùi. Chieác baùt naøy gioáng nhö noùi haõy coøn toàn taïi ôû nôi naøy. Só Ñoä coù sôû tröôøng veà vaên chöôùng ngoân töø, laøm saùm vaên veà Baùt Quan Trai, cuoái thôøi nhaø taán ngöôøi thoï trai giôùi haõy coøn söû duïng, qua ñôøi trong thôøi Vónh Xöông nhaø taán, cuõng thaáy coù ñieàm linh öùng kyø laï. Coù ngöôøi taïo thaønh hình töôïng, laøm thaønh Thaùnh Hieàn Truyeän coù ghi laïi söï vieäc aáy raèng: “Só Ñoä cuõng sanh ñeán taây Phöông. Ngoâ Höng Vöông phaûi noùi raèng: Neán soi toû cung khuyeát cuï giaø caát böôùc trong ñeâm. Veä Só Ñoä tieáp theo thanh quy, taát caû thaûn nhieân ñeán nôi voâ sanh, cuøng loät xaùc ñeå trôû thaønh ngöôøi baát töû”.
4: Thôøi nhaø Taán coù Ñaèng Phoå ôû vuøng Nam Döông, nhieàu ñôøi tin thôø cung kính, vôï laø ngöôøi hoï toaøn ôû quaän Ngoâ, raát chòu khoù nhaãn naïi, cöù moãi laàn toå chöùc trai hoäi thì khoâng laøm traùi vôùi môøi thænh, heã coù ngöôøi ñeán thì nhaân tieän giöõ laïi maø cuùng döôøng. Sau khi taêng quy tuï ñeám thieáu moät ngöôøi, khieán ngöôøi nhaø ñi khaép moïi ngaõ, tìm thaáy moät Sa moân ngoài döôùi boùng caây lieãu, nhaân ñoù môøi cuøng trôû veà. Ngöôøi trong nhaø böng doïn thöùc aên vaáp chaân laøm côm ñoå xuoáng ñaât, ñoà aên thöùc uoáng cuõng tung toùe ñoå heát, söõng sôø khoâng bieát laøm sao. Sa moân naøy noùi; Trong bình baùt cuûa baàn ñaïo coù côm, ñuû ñeå cuùng döôøng caû chuùng! Sau ñoù baûo Ñaèng Phoå mang ñi chia cho moïi ngöôøi, ñaõ vaäy maø ñaïo tuïc trong ngoaøi ñeàu ñöôïc no ñuû. AÊn uoáng ñaõ xong lieàn tung bình baùt leân giöõa hö khoâng, choác laùt vuùt leân Trôøi cao, nhìn heát taàm maét môùi aån ñi. Ñaèng Phoå beøn duøng goã khaéc chaïm laøm thaønh hình töôïng cuûa Sa moân aáy, sôùm toái leã laïy cung kính. Trong nhaø Ñaèng Phoå saép xaûy ra tai hoïa gì thì pho töôïng naøy nhaát ñònh phaûi xeâ dòch hay ngaõ xuoáng ñeå baùo tröôùc. Con cuûa Ñaèng Phôû aâm thaàm giuùp cho coâng lao cuûa Toâ Tuaán maø ñöôïc caáp ñaát vaø töôùc vò ôû taïi Ñoâng Höng laø vaäy.
5: Sa moân Truùc Phaùp Tieán, laø ngöôøi ñöùng ñaàu trong chuøa Khai Ñoä, thoâng minh hieåu bieát nhieàu, coù naêng löïc hieåu ñöôïc lôøi noùi laï luøng cuûa theá tuïc. Kinh ñoâ Laïc Döông saép coù bieán loaïn xaûy ra neân muoán ñeán nôi nuùi saâu ñaàm vaéng maø ôû, moïi ngöôøi thænh caàu löu laïi nhöng phaùp Tieán ñeàu khoâng ñoàng yù, thieát hoäi cuùng döôøng thaép höông caùo bieät vôùi moïi

ngöôøi, ñeán luùc ñang thaép höông baøy toû, boãng nhieân coù moät vò taêng xuaát hieän ôû treân choã ngoài, y phuïc ñaày buïi baån, maët maøy söng huùp vaøng voït. Phaùp Tieán traùch moùc laø ngöôøi heøn moïn neân daãn ñi xuoáng choã ngoài phía döôùi, thì laïi ñi leân phía treân, daãn xuoáng ñeán laàn thöù ba môùi khoâng thaáy trôû laïi. Moïi ngöôøi ngoài ñaõ oån ñònh, môùi baét ñaàu böng côm nöôùc baøy ra, boãng nhieân gioù lôùn noåi leân ñaát caùt mòt muø baøn gheá ñoå heát. Phaùp Tieán saùm hoái töï traùch loãi mình môùi döøng laïi. Luùc aáy khoâng ñi vaøo nuùi nöõa, baøn luaän cho raèng thôøi theá saép xaûy ra bieán loaïn, phaùp Tieán khoâng neân ñi vaøo nuùi aån mình, ñoàng thôøi ñaïo tuïc heát loøng caàu thænh cuøng nhau mong giöõ laïi, cho neân gaëp ñieàu thaàn dò naøy ngaên laïi yù ñònh ra ñi aáy vaäy.
6: Toáng Cöøu Na Baït Ma, thôøi nhaø Teà noùi laø Coâng Ñöùc Chuûng,   laø Vöông töû cuûa nöôùc Keá Taân vaäy. Tuoåi nhoû xuaát gia ñöôïc goïi laø Tam Taïng Phaùp Sö. Ñaàu thôøi nhaø Toáng ñi ñeán Trung Quoác truyeàn baù-phieân dòch raát nhieàu kinh ñieån, luaät haïnh tinh thoâng cao xa khoâng coù ai coù theå saùnh baèng. Sa moân Tueä Quaùn khaâm phuïc phong caùch ñöùc haïnh aáy, môøi ñeán cö truù taïi chuøa Kyø Hoaøn ôû choán kinh sö. Ñöôøng thôøi ñi ñeán nôi thì ngôø raèng khoâng phaûi laø ngöôøi phaøm, maø thaàn thaùi saâu kín khoâng ai coù theå bieát ñöôïc. Ñaõ töøng ñi ñeán chuøa Ñònh Laâm ôû Chung Sôn döï trai hoäi, luùc aáy caùc ñaïo tuïc haùi nhieàu loaïi hoa töôi, traûi döôùi choã ngoài cuûa taêng ñeå nghieäm xeùt caàu gaëp baäc Thaùnh nhaân. Hoa nôi choã cuûa Chö taêng cuøng khoâ heùo taøn taï, maø hoa nôi choã ngoài cuûa Baït Ma vaãn töôi ñeïp nhö ban ñaàu, theá laø caû choán kinh sö vui möøng caøng theâm kính troïng. Taï theá vaøo ngaøy 18 thaùng 9 naêm thöù 8 nieân hieäu Nguyeân Gia thôøi nhaø Toáng cuõng khoâng beänh hoaïn gì maø chæ ngoài xeáp baèng troøn chaép tay cuùi ñaàu trang nghieâm, theá laø traûi qua hai ñeâm saéc thaùi dung maïo khoâng thay ñoåi. Luùc aáy coù ngöôøi noùi laø ñi saâu vaøo trong thieàn ñònh, ñaõ vaäy maø coøn coù thö ñeå laïi ôû döôùi chieáu ngoài, noùi raèng ñaït ñöôïc hai quaû Sa moân, môùi bieát laø ma- ïng chung. Ñeä töû ñöùng haàu beân caïnh ngöûi thaáy muøi höông khaép nôi, hôn hai traêm ngöôøi ôû choán kinh sö ñi ñeán phaùp hoäi, ñeâm aáy tuïng kinh caàu nguyeän, ngoaøi cöûa tuï taäp laéng nghe raát ñoâng, gaàn saùng toû maø treân phía Taây Nam coù vaàng maây böøng böøng cuoän leân, phuùt choác coù moät vaät, daøi gaàn moät saûi, voøng quanh thi haøi maø ñi. Moïi ngöôøi tuï taäp ñeàu nhìn thaáy nhö vaäy. Luùc Baït Ma chöa maïng chung coù laøm ba möôi baøi keä laáy giao cho ñeä töû, baûo raèng neân chuyeån ñeán cho Taêng ôû Thieân Truùc xem roõ.
Nhöõng chuyeän treân ñaây trích töø Minh Töôøng Kyù.
Thôøi nhaø Löông coù Sa moân Thích Ñaïo Laâm ôû chuøa Teà Kieân vuøng Phuù döông, voán laø ngöôøi hoï AÂm vuøng nuùi Coái keâ, xuaát gia töø nhoû giôùi haïnh trang nghieâm, thoâng hieåu Nieát-baøn-Phaùp Hoa, hoïc thuoäc loøng kinh
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Duy Ma, Tröông Töï ôû nöôùc Ngoâ duøng leã nghi maø thôø kính. Sau ñeán cö truù taïi chuøa Tuyeàn Laâm huyeän Phuù Döông, chuøa thöôøng xuaát hieän quyû quaùi taø ma, töø khi ñaïo laâm  cö truù thì quyû quaùi khoâng coøn. Ñeä töû cuûa Ñaïo Laâm laø Tueä Thieàu bò nhaø saäp ñeø luùn saâu vaøo ngöïc. Ñaïo Laâm caàu nguyeän cho Tueä Thieàu, Tueä Thieàu trong ñeâm thaáy hai vò Ñaïo nhaân ngöôøi Hoà loâi ñaàu mình ra, saùng sôùm thöùc daäy töùc thì bình phuïc. Ñaïo Laâm ngay   sau ñoù thieát trai cuùng döôøng Thaùnh Taêng, traûi luïa môùi ôû treân giöôùng, trai hoäi hoaøn taát thaát treân luïa coù daáu tích con ngöôøi, ñeàu daøi hôn ba thöôùc. Moïi ngöôøi ñeàu tin phuïc hieän töôïng caûm öùng ñoù, ngöôøi vuøng Phuù döông môùi baét ñaàu töøng nhaø thieát laäp baøn thôø Thaùnh taêng ñeå cuùng döôøng. Ñeán ñaàu thôøi nhaø Löông thì Ñaïo laâm vaøo cö truù ôû chuøa Teà Hi, qua ñôøi vaøo naêm thöù 18 nieân hieäu Thieân Giaùm nhaø Löông, höôûng thoï baûy möôi hai tuoåi.
Caâu chuyeän treân ñaây trích töø Löông Cao Taêng Truyeän.
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